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O programa de formacdao dos cursos gratuitos e a plataforma consultiva sobre
"Adaptacdo da pecuaria extensiva as alteraces climaticas", do qual este curso e esta
unidade didatica fazem parte, foi desenvolvido pela Fundacién Entretantos no ambito da
sua participagdo no projeto LIFE LiveAdapt. O projeto LIFE LiveAdapt é uma iniciativa
cofinanciada pela Unido Europeia, através do Programa LIFE 17/CCA/ES/000035. O
contetdo dos cursos reflete apenas as opinides dos autores e ndo necessariamente as da
Unido Europeia.
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Adaptacdo de explora¢des pecuarias em extensivo

«A rentabilidade das explora¢des de pecuaria extensiva esta
intimamente ligada a persisténcia do sistema silvopastoril e a
conservacao de certas racas, espécies, comunidades vegetais e
inclusivamente determinadas paisagens»

Rubio & Roig, 2017

Para uma efetiva adaptacgdo dos sistemas pastoris é necessario agir para além da
gestdao das pastagens e da alimentacdo dos animais, adotando uma uma
perspectiva global que tenha em conta as diversas vertentes da sustentabilidade.
Na presente unidade didatica abordam-se as vertentes econdmica, ambiental e
social da exploracdo pecudria em regime extensivo. A atividade pecuaria
desenvolvida na exploragcdo implica um impacto ambiental efetivo, com uma
consequente pegada ecoldgica e no territorio, o que nos motiva a encontrar
formas de o minimizar. Pretende-se harmonizar a atividade com o territério onde
se insere a exploragdo e contribuir igualmente para a mitigacao das alteragoes
climaticas.

Nesta Unidade Didatica pretende-se também mostrar como os efeitos das
alteracOes climaticas podem influenciar e afetar a sociedade, a economia e o
ambiente que nos rodeia e, consequentemente, alterar a estabilidade da
exploracdo e do territdrio. Assim, procuraremos encontrar alternativas de atuagao
potenciadoras de resiliéncia (ou seja, a capacidade de recuperacao) da exploracao
face as alteracdes climaticas e, assim, poder gerar impacto positivo no ambiente,
no bem-estar e na qualidade de vida de todos os que dependem da exploragao.

Os objetivos desta unidade didatica s3o:

Compreender os efeitos das alteragdes climaticas nas vertentes
econdmica, social e ambiental da exploracao.

Conhecer as linhas de actuacdo possiveis para adaptar a gestdo da
exploracdo as alteracGes climaticas

Aprender, a partir de exemplos praticos reais de gestdo de explorac¢des, a

mitigar os efeitos das alteragdes climaticas e gerar um impacto positivo no
ambiente.

Palavras chave: [adaptacdo alteraces climaticas; gestdo da agua;
pecuaria extensival


https://www.miteco.gob.es/es/cambio-climatico/publicaciones/publicaciones/informe_ganaderia_extensiva_tcm30-435573.pdf
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COMO AFETAM AS ALTERACOES
CLIMATICAS A MINHA EXPLORACAO?

As exploracdes pecudrias sdo sistemas complexos formados por diferentes
elementos. Além dos pastos e dos animais, também fazem parte outros elementos
como por exemplo: as pessoas, os edificios, os cercados, a maquinaria, etc. O
conjunto da exploragdo em extensivo, com todos os seus componentes
ambientais, econdmicos e sociais, pode suprimir as consequéncias e os efeitos
das alteracGes climaticas.

Alguns dos efeitos mais importantes estdo relacionados com os ja comentados
nas unidades anteriores, como: a diminuicdo da producgdo pecuaria, danos
causados por fendmenos meteoroldgicos extremos, custos adicionais com
alimentacdo ou agua, ou inclusive o aumento dos gastos de gestdo pelo aumento
regulamentado aplicavel; outros diferentes sado, por exemplo, a falta de conforto e
os riscos para a salde das pessoas ou 0 aumento dos prémios dos seguros. Estes
efeitos pdem em risco a sobrevivéncia da exploragdo a longo prazo, assim como o
modo de vida das pessoas que dela dependem, e indiretamente a prevaléncia dos
beneficios provenientes da atividade pecuaria, como o sequestro de CO2,
manutencao das paisagens, conservagao de biodiversidade e prevencao de
desastres.

As alteracGes climaticas trazem consigo uma grande incerteza na evolucdo do
contexto fisico, social e econémico. Os efeitos que podem gerar na sociedade sdo
ainda incertos, embora pareca demonstrado que vao aumentar fortemente as
desigualdades sociais, afetando especialmente os grupos mais vulneraveis. Isto
quer dizer que o ambiente mais proximo da atividade pecuaria pode ser afetado,
sofrendo uma maior instabilidade e alterando o bem-estar social. E preciso ter em
conta também, que a pecuaria extensiva realiza-se em zonas rurais, muitas vezes
mais vulneraveis devido a falta de servicos basicos e investimentos publicos.

Além disso, as alteracOes climaticas representam um factor que cada vez adquire
mais peso na dindmica dos mercados globais. Fendmenos como as ondas de calor
podem reduzir a produtividade de matérias primas (como a soja ou 0s cereais)
necessarias, por exemplo, na alimentagdo animal em intensivo. Outro factor que
pode gerar cada vez maior instabilidade é a volatilidade dos precos dos
combustiveis fosseis e das fontes de energia ndo renovaveis, cujo consumo
assenta, actualmente em grande parte, nos trabalhos agricolas. Estas variagGes
podem ter consequéncias nos precos dos insumos necessarios para a exploracao,
afetando a sua rentabilidade.

Por outro lado, a gestdo das exploracSes também influencia o factor ambiental
associado as altera¢Ges climaticas, por exemplo: através de um menor ou maior
uso de energia procedente de fontes ndo renovaveis, uma menor ou maior
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emissdao de gases com efeito de estufa, ou uma menor ou maior criacao de
residuos. Por isso, as decisGes que se tomem na gestdo da exploracdo podem
desempenhar um importante papel na mitigacdo das alteragdes climaticas.
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QUE EIXOS DE ATUACAO PODEM ADAPTAR
A GESTAO DA MINHA EXPLORAGAO AS
ALTERACOES CLIMATICAS?

Os fatores explicados anteriormente representam um risco para a
sustentabilidade da exploracao. Por isso, devem ser incorporados nas tomadas de
decisdao na gestdo, estabelecendo medidas de adaptagao capazes de aplicar
simultaneamente uma vis3o global e local. As medidas deverao ser especificas
para cada zona e modelo produtivo, contemplando os fatores locais possiveis
e as peculiaridades sociais e ambientais proprias de cada lugar.

Diante de um clima alterado e instavel, tem que se adaptar a gestdo da exploracdo
para que, mesmo nos cenarios mais pessimistas das alteracdes climaticas, a
exploracdo pecudria resista a essas mudancas e seja capaz de recuperar dos
eventos extremos, garantindo com isso a sua viabilidade econémica, a seguranca
alimentar, o respeito pelo ambiente, o bem estar animal e a sustentabilidade
social. De seguida, apresentam-se alguns exemplos de eixos de atuagao.

Melhorar a conservacao de forragens e a sua qualidade nutritiva, mediante:

o uso de tecnologias e sistemas de gestdao que otimizem a conservacao

da qualidade nutritiva das forragens, por exemplo processos de
colheita e armazenamento de feno, ensilado e outras alternativas
forrageiras.

Recuperar praticas tradicionais de melhoria de pastos, como o redil que
potenciam a capacidade produtiva e o rendimento dessas parcelas

Incidir no cultivo de leguminosas através da recuperacgao de variedades
autdctones muito mais resistentes as alteragoes climaticas.

Melhoria da sustentabilidade das exploracées, através:

Otimizar a producdo de recursos para pastoreio e de suplementos

alimentares para o gado, diversificando pastos, introduzindo os matos
forrageiros para os periodos de caréncia de pastagem.

Incorporando espacos florestais na base territorial da exploragao e
procurando que os recursos estejam o mais proximos possivel.

Reduzir os suplementos e aumentar a auto suficiéncia da exploracao,

de forma a que o gado se alimente ao maximo dos préprios pastos,
reduzindo custos e potenciando a ligagdo com o territorio.

Melhorar a gestdo dos residuos (como o esterco), de forma a poderem
ser armazenados em instalacdes adequadas e reaproveitados
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reduzindo o seu impacto ambiental, como, por exemplo, construgéo de
locais com pavimento de betdo e com um fosso para recolha de lixiviados e
reutilizando os estercos maturados para a fertilizacao dos pastos ou a
elaboracdo de biofertilizantes.

Melhorar o maneio do gado mediante a construcao de cercas e pontos

de agua que tornem mais eficiente a sua gestdo, evitando a
necessidade de uma mao de obra permanente no caso de exploragoes
COm 0oVinos ou caprinos em extensivo.

Usar materiais locais e fontes de energia renovaveis para potenciar a

economia circular, estimular a colaboracao entre vizinhos e reduzir o
impacto ambiental.

Fazer uso das novas tecnologias como identificadores com localizagao
GPS, os programas de gestao digitais, etc..

Incluir um ciclo de recursos na exploragdao: encontrar um uso para os

subprodutos das colheitas, reciclar recursos como a agua, conectar as
diferentes atividades agricolas e pecudrias (por exemplo com pastoreio
em pomares e olivais, restolho e pousios, utilizando subprodutos de
proximidade (como palha e forragens) e procurando a colaboracao
entre os elementos implicados (animais, vegetais, pessoas).

Fazer uso dos servicos de assessoria para, por exemplo, tomar decisoes

técnicas acerca da implementacdo de medidas para melhorar a gestdo
da exploracao.

Gerar redes de proximidade para a manutencao da atividade pelas

comunidades locais mais proximas para, por exemplo, obter recursos e
matérias primas locais ou para poder comercializar os produtos no
préprio territério.

Melhorar a sustentabilidade social da nossa comunidade mediante a

valorizagdo da pecudria em extensivo, uma atividade que beneficia o
conjunto da sociedade, cuidando do territério e mitigando os impactos
das altera¢des climaticas, de forma a que o conjunto da sociedade ou
da comunidade se interesse na manutencdo e sobrevivéncia da
actividade pastoril.
Melhorar as infraestruturas pecuarias para garantir tanto o bem estar e saude
animal como a qualidade de vida das pessoas, ao:

Participar na manutencao duma rede de percursos que permita e

favoreca o movimento dos animais, pastores, produtores pecuarios e
gestores do meio, como por exemplo, a manutencdo de percursos
pecuarios através do pastoreio nas suas margens.
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Participar na manutencdo das infraestruturas pecuarias como parte do

patriménio histérico e cultural, assim como instalar novas
infraestruturas de forma a garantir o bem-estar dos animais e a
qualidade de vida para pastores e produtores pecuarios.

Participar nos projetos que procuram a recuperacdo do patrimoénio

como a transumancia benéfica para os animais e para a recuperagdo da
salde dos solos e da biodiversidade.

Partilhar infraestruturas entre diversos produtores como mangas,

cercas, cercas elétricas, pontos de agua, fontes, refigios...

Diversificar as producdes e a reutilizacao, adoptando iniciativas que geram
diversas producdes diferentes:

Aplicar modelos multifuncionais para poder apoiar mais um ou outro

produto segundo as circunstancias: explora¢des mistas de vacas,
ovelhas e/ou cabras, sistemas silvopastoris ou agroflorestais,
combinag¢des de fruteiras ou oliveiras e pastoreio, montados, etc.
Desenvolver atividades econdmicas alternativas baseadas na producao
de bem diretos (mel, cogumelos, laticinios, artesanato alimentar, etc.) e
servicos (ecoturismo, formagdo, manutencao de espacos, etc..) de
elevada qualidade.

Integrar as producbes agricolas e pecuarias numa economia circular e

reduzir os custos externos (pastoreio de restolhos, ensilagem de restos
das colheitas, introducdo de hortas e estufas, etc.)

Participar em iniciativas que melhorem o comportamento da cadeia de

valor dos produtos, como redes de consumo direto, de consumo
ecoldgico, circuitos curtos, compra online, etc. reduzindo assim os
intermediarios, a quantidade de quildmetros que os alimentos
percorrem e participando em iniciativas que tenham um impacto social
positivo.

Participar nas redes de comunicacao e divulgacao da qualidade dos

produtos diretos da pecuaria extensiva e dos servigos associados, de
forma a valorizar os produtos a partir da sua qualidade mais do que
pela sua quantidade, favorecendo assim as boas praticas que estdo a
ser desenvolvidas.
Melhorar a formacdo e a capacita¢io dos produtores pecuarios para adaptar
as suas exploragdes as alteracées climaticas:
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A formacao profissional, por exemplo, focando como p6r em pratica as

técnicas de adaptacdo, ou a diversificacdo econdmica. O presente
curso é um bom exemplo deste tipo de formacao.

Tentar influenciar através das diversas associacdes, a recuperacao das

antigas Agéncias de Extensdo Agricola que foram tdo sumariamente
eficazes no setor primario.

Entdo, a aplicacao de uma ou mais medidas de adaptacao tem que se
realizar tendo em conta todas as caracteristicas da explora¢do, os
efeitos previstos das alteragdes climaticas, e que seja sustentavel a
nivel ambiental, social, e, fundamental, a nivel econémico.
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EXEMPLOS DE ADAPTACAO DA GESTAO DAS
EXPLORACOES

Para que as exploragdes se tornem mais resilientes, mais capazes de se recuperar,
e mais adaptaveis as alteracGes climaticas é necessario produzir de forma
sustentavel em funcdo dos recursos locais de cada territorio, reduzindo o
transporte de matérias primas e alimentos. As vezes trata-se de uma decis3o
muito complexa, devido a falta de servigos e infraestrutura de proximidade, por
exemplo os matadouros. Ndo obstante, é importante também reduzir custos e
quildmetros na venda dos produtos. Neste sentido, os canais curtos de
comercializagdo reduzem o numero de intermedidrios e o consumo de
combustivel, fazendo com que a riqueza gerada fique no territdrio. Através destes
canais valoriza-se a producdo e os produtores que adotem processos sustentaveis
de produgdo, por isso sdao muito adequados para produtores pecudrios que
pratiquem o regime extensivo. Alids, através da cooperacdo entre as partes
implicadas no sistema alimentar de cada territério podem-se gerar dindmicas de
apoio mutuo, com repercussoes positivas na rentabilidade da exploracdo, na
valorizacao da atividade e dos seus produtos e na sustentabilidade ambiental.

Tendo em conta estas premissas surge o projeto “A passo lento: melhoria de
infraestruturas pecudrias do monte de Alcublas e implementac¢do de novos canais
de comercializacdo de carne de cabrito e cordeiro de pecuaria extensiva -
explorando novos nichos de mercado para os produtos procedentes de gestao
sustentavel”, uma iniciativa piloto posta em pratica por 3 produtores de ovinos e
caprinos na comarca dos Serranos, provincia de Valéncia. O projeto conta com a
colaboracao do ayuntamiento de Alcublas, um supermercado cooperativo de
Valéncia (Som Alimentacid) e é dinamizado e assessorado por uma cooperativa de
economia social y agroecologia (Transversal).

Que atividades desenvolve o projeto para melhorar a adaptabilidade do
territorio aos efeitos das alteragdes climaticas?

Cooperacdo entre os agentes do territorio: o ayuntamiento executa melhorias

nas infraestruturas pecuarias para optimizar a gestdo do pasto (cercas, currais
e bebedouros em locais chave); os produtores alargam o pastoreio a zonas
publicas de monte para a manter limpas e assim, melhorar a prevencdo de
incéndios; varios estabelecimentos de Valéncia assumiram o compromisso de
comprar os produtos (supermercados, restaurantes), reduzindo desta forma a
quantidade de quilémetros que faz o produto.

A assessoria por parte de uma cooperativa especializada permite conectar a

procura com a oferta através dos estudos que se realizaram. Desta forma, ndo
recai toda a responsabilidade sobre os produtores, e além disso, véem-se
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apoiados na execucao de melhorias na gestao da sua exploracao, adquirindo,
também, novos conhecimentos durante o processo.

O pastoreio de percurso gera um impacto ambiental positivo e permite

trabalhar na prevencao de incéndios, ja que se tratam de terrenos sem uso
alternativo ao pastoreio e em nenhum deles é aplicada qualquer gestdo dos
pastos: nem correcao, nem fertilizacdo ou sementeira. Isto facilita a
certificacdo do produto como ecoldgico, se necessario, feito que aumenta o
valor do produto no mercado.

A comunicacdo e divulgacdo é uma peca chave para envolver as pessoas do

territdrio neste projeto de pecudria extensiva. Realizam-se féruns, visitas,
degusta¢des, showcooking, palestras e materiais divulgativos. Isto ajuda a
valorizar a pecuaria extensiva e os seus produtos, enquanto se transmitem
valores e conhecimentos sobre a sustentabilidade, aumentando de forma
global a conscientizacdo sobre as alteracGes climaticas.

Com este exemplo de “A passo lento” vemos como o controlo da
cadeia de comercializa¢do para o favorecimento da economia local
constitui um fator fundamental para o desenvolvimento do territério
frente a um clima instavel. O papel da pecuaria extensiva é
fundamental e envolve as diferentes partes da cadeia que facilitam a
sustentabilidade das explora¢ées. Podem encontrar videos e mais
informacao no seguinte link:
https://www.goteo.org/projec

xtensiva .
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