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O programa de formacgdo dos cursos gratuitos e a plataforma consultiva sobre
"Adaptacdo da pecuaria extensiva as alteragdes climaticas", do qual este curso e esta
unidade didatica fazem parte, foi desenvolvido pela Fundacién Entretantos no ambito da
sua participagdo no projeto LIFE LiveAdapt. O projeto LIFE LiveAdapt é uma iniciativa
cofinanciada pela Unido Europeia, através do Programa LIFE 17/CCA/ES/000035. O
contetido dos cursos reflete apenas as opinides dos autores e ndo necessariamente as da
Unido Europeia.

Referéncia: Fundacion Entretantos (2022) Programa formativo, cursos gratuitos e
plataforma consultiva para a adaptagdo da pecudria extensiva as alteragées
climaticas. Projeto LIFE LiveAdapt. Acessivel em [http://liveadapt.eu/].

Coordenacao geral: Julio Majadas, Pedro M. Herrera [Fundacion Entretantos].

Concecdo e estrutura: Pedro M. Herrera, Julio Majadas, Kike Molina [Fundacion
Entretantos].

Conteudos e materiais de formacdo: Rosario Gutiérrez, Pedro M. Herrera, Kike Molina,
Julio Majadas, Mireia Llorente, Isabeau Ottolini [Fundacion Entretantos].

Edicdo: Kike Molina, Rosario Gutiérrez, Pedro M. Herrera, Julio Majadas [Fundacion
Entretantos].

Revisdo de conteudos: Fundacién Entretantos, Innogestiona Ambiental, Universidade de
Cérdoba (UCO), Associacdo de Defesa do Patriménio de Mértola (ADPM), Quercus,
Federacion Espafiola de la Dehesa (FEDEHESA).

Adaptacao e traducgao para portugués: Ricardo Vieira [ADPM], Nuno Alegria [Quercus].
Fotografias: Victor Casas, Javier Garcia, Pedro M. Herrera [Fundacidn Entretantos].

Edicdo e coordenagdo dos videos: Associacdo de Defesa do Patriménio de Mértola
[ADPM]

Design grafico: Marta Herrera.
Desenvolvimento da 1° edi¢ao dos cursos em Espanha:

Coordenacao geral: Kike Molina [Fundacidn Entretantos].

Tutoria e monitorizacdo: Kike Molina, Rosario Gutiérrez, Julio Majadas
[Fundaciéon Entretantos], Antonio Roman [Innogestiona Ambiental], Carolina
Reyes [UCO].

Responsavel técnico: Rosario Gutiérrez [Fundacién Entretantos].
Aconselhamento: Rosario Gutiérrez, Mireia Llorente, Julio Majadas, Pedro M.
Herrera [Fundacion Entretantos].

Desenvolvimento da 1° edi¢ao dos cursos em Portugal:

Coordenacao geral, tutoria, monitorizacao: Ricardo Vieira [ADPM], Nuno Alegria
[Quercus].
Aconselhamento: Ricardo Vieira, Maria Bastidas [ADPM], Nuno Alegria, José
Janela [Quercus]

Licencia: Creative Commons. Partilha de Atribuicao Igual 3.0.
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https://liveadapt.eu/pt/home/
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Gestdo das pastagens associado as altera¢oes climaticas

«0s prados sao um dos maiores sumidouros de carbono do planeta,
por isso, o pastoreio movel deve ser utilizado como um instrumento
chave na luta contra as alteracées climaticas: mantém solos ricos em
carbono, contribui para a manutencao de ecossistemas com elevado
teor de carbono e contribui para sustentar ecossistemas com uma
elevada capacidade de fixacao de carbono.»

Pablo Manzano y Concha Salguero

As pastagens sdo a principal fonte de alimentacao do gado extensivo. O aumento
das temperaturas, a escassez de agua e o aumento de eventos extremos
(inundagdes, secas, incéndios, etc.), como consequéncia das alteracOes
climaticas, tém um impacto negativo nas pastagens, pelo que é essencial praticar
uma gestdo adaptativa das pastagens face as alteracGes climaticas.

Esta unidade explora os principais efeitos e impactos das alteracdes climaticas
sobre as pastagens. Também identifica as principais linhas de a¢cdo para melhorar
a adaptacdo e gestdo das pastagens aos cenarios das alteragbes climaticas.
Finalmente, sdo descritos alguns exemplos de boas praticas de gestdo de
pastagens, num esforco para tornar esta adaptagdo necessaria numa realidade.

Os objetivos desta unidade didatica sdo:
Compreender como as alteragdes climaticas afetam as pastagens;

Compreender as principais linhas de acao para a adaptacao das pastagens
as altera¢des climaticas.;

Aprender com exemplos de boas praticas na adaptacdo de pastagens as
alteracdes climaticas.

Palavras chave: [pastagens; pecuaria extensiva; adaptacao as
alteragdes climaticas]


http://medconsortium.org/wp-content/uploads/2018/01/MediterraneanConsortiumForNatureAndCulture_MobilePastoralismMotherDocument_Spanish_13Feb2018_ForWeb.pdf
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COMO E QUE AS ALTERAGOES CLIMATICAS

AFETAM AS PASTAGENS DA EXPLORACAO

O termo "pastagem" refere-se a todas as formagdes vegetais, incluindo arbustos e
arvores, que constituem a fonte de alimentacdo do gado extensivo. A pastagem,
juntamente com a agua (que sera discutida em mais pormenor na Unidade 4),é o
recurso alimentar basico para os animais de pastoreio extensivo. A saude,
crescimento, producao e bem-estar animal dependem da qualidade e quantidade
das pastagens.

As espécies vegetais evoluiram juntamente com as racas de gado ao longo de
milénios de atividade pecudria, dando origem a paisagens culturais e
ecossistemas Unicos. Estas espécies vegetais dependem, por um lado, da
atividade pecuaria (por exemplo, que tipo de animais pastoreia, quando e por
quanto tempo) mas, por outro lado, dependem também do clima: as mesmas
espécies vegetais ndo crescem no norte do Pais, que é mais frio e hiumida, como
no sul do Pais, que é mais seco e quente.

O ciclo do carbono no sistema solo-animal
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A figura mostra como o carbono circula no sistema agrosilvopastoril. Dizemos que as pastagens
sequestram carbono, porque sdo capazes de fixar grandes quantidades de CO2 através da
fotossintese, introduzindo um elemento-chave no funcionamento do agrossistema e que se
torna parte do ciclo solo-animal.

O complexo movimento do carbono no sistema solo-animal. Extraido de Herrera (2020) e adaptado de:



https://www.smilingtreefarm.com/blog/carbon-mooooves
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As alteracbes climaticas tém varios impactos nas pastagens. Ainda que se
estime que havera uma redugdo na sua producdo potencial, muitos estudos
apontam para um efeito estimulante no crescimento das plantas causado por um
aumento do CO2 atmosférico devido as alteracées climaticas. No entanto, no caso
dos sistemas pastoris da Peninsula Ibérica, as alteracGes climaticas terdo efeitos
na direcdo oposta (ou seja, havera menos crescimento das pastagens) devido a
um factor limitativo de enorme importancia: a falta de agua.

Os impactos das alteracGes climaticas nas pastagens condicionardo o espaco de
tempo da producdo, ou seja, haverda uma produ¢do no inicio da Primavera
adiantada e uma no final do Outono atrasada, o que significara que a escassez
associada a estagdo do Verdo sera mais longa. A tudo isto sera acrescentada uma
mudanga na composi¢do das espécies que compdem as pastagens, que conduzira
a uma mudanca na sua qualidade nutricional. (Dumont et al., 2015)

As pastagens sdao ecossistemas naturais e semi-naturais que fornecem um grande
nimero de servigos ecossistémicos a sociedade. Funcionam também como
sumidouros de CO2, contribuindo assim para a mitigacdo das alteragdes
climaticas. Contudo, sdo ecossistemas que podem sofrer graves impactos das
alteracOes climaticas. Por estas razbes, é essencial implementar medidas de
gestao que facilitem a adaptacdo das pastagens as altera¢des climaticas.

Para uma explicacdao mais detalhada de todos os efeitos,

recomendamos a leitura da “Estratégia de adaptacdo da agricultura e
das florestas as alteracdes climaticas”, paginas 36 e 37.

Webinar sobre “O papel e o valor das pastagens e dos servicos dos

ecossistemas em territdrios do interior.”



https://www.google.pt/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwi4mMOJpdHxAhXqwAIHHQ4nCicQFjACegQIHBAD&url=https%3A%2F%2Fapambiente.pt%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2F_Clima%2FAdapta%25C3%25A7%25C3%25A3o%2FRelat_Setor_ENAAC_Agricultura.pdf&usg=AOvVaw0NGZmvemS_xjcJ9ushK5FN
https://www.google.pt/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwi4mMOJpdHxAhXqwAIHHQ4nCicQFjACegQIHBAD&url=https%3A%2F%2Fapambiente.pt%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2F_Clima%2FAdapta%25C3%25A7%25C3%25A3o%2FRelat_Setor_ENAAC_Agricultura.pdf&usg=AOvVaw0NGZmvemS_xjcJ9ushK5FN
https://www.agroportal.pt/live-o-papel-e-o-valor-das-pastagens-e-dos-servicos-dos-ecossistemas-em-territorios-do-interior/
https://www.agroportal.pt/live-o-papel-e-o-valor-das-pastagens-e-dos-servicos-dos-ecossistemas-em-territorios-do-interior/
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QUE LINHAS DE ACAO POSSO UTILIZAR
PARA ADAPTAR AS PASTAGENS As
ALTERAQOES CLIMATICAS NA MINHA
EXPLORACAO

Tendo em conta as varias formas como as alteracGes climaticas podem afetar as
exploracBes pecuarias, tanto direta como indiretamente, de forma negativa ou
positiva, eis algumas linhas de acdo gerais para adaptar as pastagens as alteracées
climaticas. Importa salientar que as medidas a implementar dependerdo das
caracteristicas da exploracdo agricola, bem como dos efeitos esperados das
alteracOes climaticas a nivel local e dos beneficios adicionais procurados. Aqui
estdo algumas ideias extraidas principalmente do trabalho de Rubio & Roig (2017).

Melhorar a produtividade das pastagens através da gestido do gado e do
controlo do pastoreio, por exemplo, por:
Selecionando as espécies mais nutritivas para o gado. Por exemplo, cortar
quando as leguminosas tém sementes para favorecer a sua propagagao.

Formar grupos de leguminosas ou outras familias através de técnicas de

fertilizacdo, redil, locais de entrada e saida de animais, etc.

Utilizar vegetacdo lenhosa em tempos de escassez de pastagens, através
do controlo da area ocupada por matos, colaboracdo para a prevencao de
incéndios florestais, etc.

Ajustando os tempos de pastagem ou cortando os ciclos produtivos das
espécies e variedades vegetais, para maximizar a producdo e qualidade
das pastagens e forragens.

Ajustar a mobilidade do gado em pequena e grande escala (transumancia)

Melhorar a produtividade das pastagens através da selecdo de certas
variedades, por exemplo, por:

Melhorar a gestdo de culturas e pastoreio nas exploracbes agricolas,
através de rotacoes, combinagoes de culturas, etc.

Melhorar as condicdes das forragens para a sua conservacao e utilizagdo
em tempos de escassez de alimento: ensilagem, feno etc.

Adaptando a composicao das pastagens, diversificando-a para uma melhor
distribuicdo da producdo ao longo do ano e procurando alternativas, tais
como espécies forrageiras mais resistentes a condi¢Ges climaticas severas,
pragas ou doengas.

Para uma explicacdao mais detalhada de todos os efeitos,

recomendamos a leitura da “Estratégia de adaptacdo da agricultura e
das florestas as alterac¢des climaticas”, paginas 36 e 37.


https://www.google.pt/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwi4mMOJpdHxAhXqwAIHHQ4nCicQFjACegQIHBAD&url=https%3A%2F%2Fapambiente.pt%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2F_Clima%2FAdapta%25C3%25A7%25C3%25A3o%2FRelat_Setor_ENAAC_Agricultura.pdf&usg=AOvVaw0NGZmvemS_xjcJ9ushK5FN
https://www.google.pt/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwi4mMOJpdHxAhXqwAIHHQ4nCicQFjACegQIHBAD&url=https%3A%2F%2Fapambiente.pt%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2F_Clima%2FAdapta%25C3%25A7%25C3%25A3o%2FRelat_Setor_ENAAC_Agricultura.pdf&usg=AOvVaw0NGZmvemS_xjcJ9ushK5FN
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EXEMPLO DE ADAPTACAO DE PASTAGENS

Como se viu na secgao anterior e nos materiais recomendados, existe uma vasta
gama de opcOes para adaptar as pastagens as alteracGes climaticas. No entanto,
cada exploracdo necessita de uma gestdo especifica para alcancar a
sustentabilidade das suas pastagens.

O seguinte é um exemplo de gestdo melhorada de pastagens nos montados, com
base nos resultados do Projeto Live MontadoAdapt. Este projeto procura
promover a gestao integrada e sustentavel dos montados na Peninsula Ibérica e,
entre outros objetivos, tem procurado otimizar a gestao do pastoreio e melhorar a
produtividade e a qualidade dos pastos através das seguintes acdes:

Melhorar a gestao das pastagens nos montados:

A principal ferramenta para a conservacao e melhoria das pastagens é o
pastoreio. O pastoreio frequente e de intensidade moderada consolida as
pastagens estaveis e de qualidade. Embora, o abandono ou a
intensificacao do pastoreio possa provocar a sua deterioracao.

Instalar comedouros, bebedouros e cercados fixos ou méveis (por exemplo
eléctricos) para facilitar o maneio do gado e a sua rotacdo pelas distintas
parcelas: Contar com uma rede de infraestruturas que permita distribuir o
rebanho de acordo com os recursos das diversas zonas da exploracao
contribui na melhoria da rentabilidade.

Planificar o pastoreio: Decidir a duracdo e a época dos periodos de
aproveitamento e de descanso das pastagens.

Deixar descansar as pastagens na primavera para favorecer a floragao e a
sementeira das herbaceas.

Deixar descansar o arvoredo no verao.

Efetuar fertilizacdo fosférica e sementeira de pratenses para aumentar a
disponibilidade de alimentos e aumentar a presenca de leguminosas, tais
como trevos, serradela ou alfafas. Estas espécies estdo altamente
adaptadas ao pastoreio, sdo ricas em proteinas e enriquecem o solo.

As acO0es acima mencionadas, favorecem o estabelecimento de
comunidades mais diversificadas e de melhor qualidade.

Para saber mais sobre pastagens no montado recomenda-se o
seguinte video do Instituto de Ciéncias Agrarias e Ambientais
Mediterranicas


https://www.lifemontadoadapt.com/index.php
https://vimeo.com/220942129

CURSO 2. ADAPTAGAO DAS EXPLORACOES PECUARIAS AS

ALTERAGOES CLIMATICAS

BIBLIOGRAFIA

Dumont, B., Andueza, D., Niderkorn, V., Luscher, A., Porqueddu, C., &
Picon-Cochard, C. (2015). A meta-analysis of climate change effects on forage
quality in grasslands: specificities of mountain and M editerranean areas. Grass
and Forage Science, 70(2), 239-254.

Garcia-Moreno, A.M.; Gamaza, R. ; Cafio, A.B.; Gomez-Giraldez, P.J.; Carbonero,
M.D.; Rodriguez, I.; Navarro, C.; Sillero, M.L.; Guzman, J.R.; Gonzalez-Dugo, M.P.

(2017). Actuaciones para el fomento de la biodiversidad en la Red de Dehesas

Demostrativas. Manejo de pastos y pastoreo en las dehesas. Proyecto Life
bioDehesa.

Herrera, P.M. (ed.) (2020) Ganaderia y cambio climatico: un acercamiento en
profundidad. Fundacion Entretantos y Plataforma por la Ganaderia Extensivay

el Pastoralismo.

Junta de Andalucia (2012) Estudio Basico de Adaptacién al Cambio Climatico
Sector Ganaderia.

MAMAOT, 2013, Estratégia de adaptacdo da agricultura_e das florestas as
alteracGes climaticas

Manzano-Baena, P., Salguero-Herrera, C., & Zogib, L. (2018). Pastoreo Movil en el
Mediterraneo. Febrero de 2018.

Projeto Life Montado-adapt
Proyecto Life bioDehesa.

Rubio, A., Roig, S. (2017) Impactos, vulnerabilidad y adaptacién al cambio
climdtico en los sistemas extensivos de producciéon ganadera en Espafia.

Oficina Espafiola de Cambio Climatico. Ministerio de Agricultura y Pesca,
Alimentacion y Medio Ambiente, Madrid.

TVE & UPM. (2019). El bosque protector - Pastos naturales herbaceos
https://www.rtve.es/alacarta/videos/el-bosque-protector/bosgue-protector-pa
stos-naturales-herbaceos/5397917/



https://www.youtube.com/watch?v=nPwHPgLz8DE&ab_channel=IFAPATV
https://www.youtube.com/watch?v=nPwHPgLz8DE&ab_channel=IFAPATV
http://www.ganaderiaextensiva.org/wp-content/uploads/2020/03/CuadernoEntretantos6_GanaderiayCC.pdf
http://www.ganaderiaextensiva.org/wp-content/uploads/2020/03/CuadernoEntretantos6_GanaderiayCC.pdf
https://www.juntadeandalucia.es/medioambiente/portal_web/web/temas_ambientales/clima/actuaciones_cambio_climatico/adaptacion/vulnerabilidad_impactos_medidas/informes_basicos/ganaderia.pdf
https://www.juntadeandalucia.es/medioambiente/portal_web/web/temas_ambientales/clima/actuaciones_cambio_climatico/adaptacion/vulnerabilidad_impactos_medidas/informes_basicos/ganaderia.pdf
https://www.apambiente.pt/_zdata/Politicas/AlteracoesClimaticas/Adaptacao/ENAAC/RelatDetalhados/Relat_Setor_ENAAC_Agricultura.pdf
https://www.apambiente.pt/_zdata/Politicas/AlteracoesClimaticas/Adaptacao/ENAAC/RelatDetalhados/Relat_Setor_ENAAC_Agricultura.pdf
https://tinyurl.com/ycp84cga
https://tinyurl.com/ycp84cga
https://www.lifemontadoadapt.com/index.php
http://www.biodehesa.es/
https://www.miteco.gob.es/es/cambio-climatico/publicaciones/publicaciones/informe_ganaderia_extensiva_tcm30-435573.pdf
https://www.miteco.gob.es/es/cambio-climatico/publicaciones/publicaciones/informe_ganaderia_extensiva_tcm30-435573.pdf
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