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O programa de formacgdo dos cursos gratuitos e a plataforma consultiva sobre
"Adaptacdo da pecuaria extensiva as alteragdes climaticas", do qual este curso e esta
unidade didatica fazem parte, foi desenvolvido pela Fundacién Entretantos no ambito da
sua participagdo no projeto LIFE LiveAdapt. O projeto LIFE LiveAdapt é uma iniciativa
cofinanciada pela Unido Europeia, através do Programa LIFE 17/CCA/ES/000035. O
contetido dos cursos reflete apenas as opinides dos autores e ndo necessariamente as da
Unido Europeia.

Referéncia: Fundacion Entretantos (2022) Programa formativo, cursos gratuitos e
plataforma consultiva para a adaptagdo da pecudria extensiva as alteragées
climaticas. Projeto LIFE LiveAdapt. Acessivel em [http://liveadapt.eu/].
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Gestao dos animais associado as alterac6es climaticas

«O territorio portugués, em resultado de uma historia milenar muito
associada a praticas agricolas e pecuarias, ndo s6 alberga uma grande
diversidade de racas autoctones e variedades agricolas, como também
varios ecossistemas humanizados, alguns deles com elevado valor de
conservagio, como é o caso dos montados, dos sistemas de agricultura
cerealifera extensiva ou dos socalcos agricolas no Alto Minho.»

I (Proenca, et al 2009)

Na exploracdo pecuaria, os animais sdo a principal fonte de rendimento, através
da venda de carne, produtos lacteos ou outros produtos tais como |d ou couro,
bem como animais vivos. As alteragGes climaticas podem afetar a saude e
bem-estar animal, por exemplo causando stress ou mesmo mortalidade animal
devido a temperaturas elevadas, facilitando o aparecimento de novos agentes
patogénicos ou causando escassez de agua. Esta unidade didatica reflete,
portanto, sobre como a gestdo animal pode adaptar-se as alteracdes climaticas.

Esta unidade explora os principais efeitos e impactos das alteragdes climaticas no
gado em regime extensivo. Aponta igualmente as linhas de acdo para avancar na
direcdo da adaptacdo dos animais e da sua gestdo aos cenarios previstos de
alteracOes climaticas. Finalmente, sdo dados alguns exemplos de boas praticas de
gestdo animal, num esforco para tornar esta adaptacdo necessaria a realidade das
alteracdes climaticas.

Os objetivos desta unidade didatica sdo:

Compreender a relacdo entre os animais em regime de pecuaria extensiva
e as alteracdes climaticas

Saber que efeitos das alteracGes climaticas afetam os animais

Conhecer possiveis linhas de atuacdo para adaptar a gestdo dos animais
aos efeitos das alteracdes climaticas.

Palavras chave: [alterac¢bes climaticas, adaptacgdo, animais, pecuaria
extensiva]



https://www.google.pt/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjEgOWM9JHvAhVDhRoKHYAqDoMQFjAAegQIARAD&url=https%3A%2F%2Fwww.researchgate.net%2Fpublication%2F271846628_Ecossistemas_e_bem-estar_humano_avaliacao_para_Portugal_do_Millennium_Ecosystem_Assessment&usg=AOvVaw21C_wxs4J0laBrkQjxjbNg
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COMO E QUE AS ALTERAGOES CLIMATICAS

AFETAM OS ANIMAIS NA MINHA EXPLORACAO

A coevolucao entre pastagens, paisagens e animais deu origem ao facto de
Portugal ter hoje 50 racas autdctones. Estas racas estdo altamente adaptadas a
condicGes climaticas especificas e a tipos especificos de pastagens e habitats (por
exemplo, a raca ovina "Churra galega mirandesa", tipica do Planalto Mirandés, ou
a raca caprina "Algarvia", adaptada a zonas pobres da Serra e Barrocal do
Algarve). Tendem também a mostrar uma maior resisténcia a doenca.
Tradicionalmente, os agricultores tém selecionado e cruzado os seus animais,
procurando combinagGes genéticas capazes de oferecer vantagens e melhorias
em situacoes locais especificas, e por vezes em mudanca.

Para recordar: Como foi explicado na unidade didatica 2 do Curso 1, 0
INIAV disponibiliza a lista das racas autéctones Portuguesas que fazem
parte do patriménio histérico e cultural do Pais e, nos dias de hoje, sdo
parte integrante do meio rural, onde tém um papel importantissimo
no equilibrio dos ecossistemas e na fixa¢do das popula¢des, bem como
em diversas atividades de caracter gastronémico, social e cultural.

O IFAP disponibiliza uma lista em que consta todas as racas
autoctones, incluindo as que estdo em risco de extingdo.

A partir destas listas podemos selecionar racas com caracteristicas
que sejam otimas para a adaptacdo as novas condic¢bes derivadas das
alteragdes climaticas.

Contudo, as altera¢des climaticas afetam os animais de varias maneiras, por
exemplo, o aumento das temperaturas pode levar a stress térmico, que pode ser
muito severo. A diminuicdo da precipitacdo pode levar a uma escassez de agua
potavel para os animais, causando uma hidrata¢do inadequada que pode afetar a
sua saude. Além disso, podem ocorrer novas doencas, a quantidade e a qualidade
das pastagens podem ser alteradas, e eventos climaticos extremos (tempestades,
granizo, inundacGes, etc.) podem ocorrer com maior frequéncia, pondo também
em risco a saude dos animais. Embora as consequéncias concretas nos animais e
a sua capacidade de adaptagao a estas novas condicdes sejam largamente
desconhecidas, o impacto direto na salde e bem-estar animal sugere uma
reducao paralela na producao de carne e leite.

Para uma explicacdao mais detalhada sobre os efeitos nos sistemas de
producao animal, em concreto nos bovinos recomenda-se a leitura da
“Avaliacdo dos impactos de fatores climaticos nos padrdes de
mortalidade em explorac¢des de bovinos”


https://anidop.iniav.pt/index.php/racas/racas-autoctones/ovinos/churra-galega-mirandesa
https://www.caprinet.pt/PDFs/Ra%C3%A7a_Algarvia.pdf
https://anidop.iniav.pt/index.php/racas/racas-autoctones
https://www.ifap.pt/racas-regras
http://www.vetbiblios.pt/ARTIGOS_TECNICOS/Pecuaria/Avaliacao_dos_impactos_de_fatores_climaticos_nos_padroes_de_mortalidade_em_exploracoes_de_bovinos.pdf
http://www.vetbiblios.pt/ARTIGOS_TECNICOS/Pecuaria/Avaliacao_dos_impactos_de_fatores_climaticos_nos_padroes_de_mortalidade_em_exploracoes_de_bovinos.pdf
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Na seguinte tabela (tabela 1), extraida e adaptada de Rubio & Roig, 2017,
encontramos um resumo dos possiveis efeitos a esperar, bem como a sua
distribuicao geografica.

Impacto

Distribuicao
geografica

Efeito

Aumento de temperaturas
maximas provocando um
incremento do periodo em que
Bem-estar , . . .
animal as temperaturas maximas Alentejo, Direto
superam o conforto Algarve
Reducdo de disponibilidade de
recursos hidricos
Diminuigao da . . . , ,
¢ . Desajuste do alimento disponivel | Todo o pais .
producao . ~ . Direto
. para alimentagdo animal
animal
Reducado da
9. Aumento da temperatura e Zona norte do .
mortalidade o , . , Direto
reducao das épocas de frio pais
neonatal
Aumento do tempo de seca:
Reducdo da solos com fendas .
. s N Alentejo, .
disponibilidade Aumento da frequéncia e Indireto
. . Algarve
de pastagem intensidade das chuvas:
aumento da erosao
Impacto no
setor dos Aumento do nimero de animais , .
L. Todo o pais Direto
seguros dos afetados por stress térmico
animais
Reducdo da e o Todo o pais
nredus Dificuldade de adaptacao de [ocoop
diversidade de . . principalmente .
determinadas racas ao meio . Indireto
ragas em regime
, natural .
autdctones extensivo
Mudanca de
adrdes de Alteracao das temperaturas e , .
P ¢ . Fi Todo o pais Indireto
pragas e precipitacao
doencas

Tabela 1 Avaliagdo dos impactos e vulnerabilidade da produgéo animal face as alteragées climdticas.
Fonte Rubio & Roig (2017), adaptado 2021


https://www.adaptecca.es/sites/default/files/documentos/informe_ganaderia_extensiva_cambio_climatico.pdf
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QUE LINHAS DE AGAO POSSO UTILIZAR
PARA ADAPTAR OS ANIMAIS DA MINHA
EXPLORAGCAO AS ALTERAGOES CLIMATICAS

As alteracOes climaticas provocam uma clara reducdo no bem-estar e salde
animal, pelo que precisamos de adaptar a gestao dos animais para minimizar os
danos. Convém recordar que as medidas de adaptacao devem ser ajustadas ao
contexto de cada exploragdo agricola, o que implica aspetos particulares como
os efeitos especificos das alteracdes climaticas em cada territdrio, os sistemas de
gestdo e os beneficios procurados com estas praticas, para além da sua adaptagao
climatica, e as caracteristicas da propria exploracdo (sombra, acesso a agua,
liberdade de circulacao, gestao de pastoreio, etc.).

Abaixo estdo algumas ideias para adaptar a gestdo animal, extraidas
principalmente do trabalho da Rubio & Roig (2017):

Utilizar animais adaptados de acordo com as areas geograficas e conservar
as ragas autoctones, por:

Manter a diversidade genética das racas e espécies autdctones, e utilizar a
sua capacidade de adaptagdo a vegetacdo herbacea e lenhosa, bem como
ao clima de cada area geografica.

Adaptar as necessidades nutricionais dos animais, de acordo com os ciclos

produtivos, a utilizacdo dos recursos naturais caracteristicos de cada
territorio.

Utilizar as caracteristicas Unicas de producdo de cada raca: por exemplo,
capacidade de utilizagdo das reservas, facilidade de parto, etc.
Melhorar os recursos genéticos dos animais, através da selecdo de

individuos com base em caracteristicas comportamentais, fisiologicas,
metabélicas ou hormonais, mediante:

Aplicacdo de processos de selecdo e técnicas de criagdo baseados em
animais adaptados as condicdes locais, para promover a sua adaptacgao e
capacidade de superar condicoes dificeis

Selecdo de caracteristicas interessantes para a melhoria da resisténcia dos

animais a condi¢des dificeis, tais como temperaturas elevadas.

Colaboragao com outros produtores de gado para melhorar os recursos
genéticos animais
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Melhorar a gestao dos animais, ajustando os ciclos de producao aos
recursos disponiveis e a mobilidade, mediante:

Conhecer as necessidades nutricionais de cada raca/espécie de acordo

com as fases de producdo, bem como a sua tolerancia ao stress em
situacdes dificeis, e ser capaz de gerir os animais com base nesses aspectos

Utilizar tecnologia para a gestao dos movimentos dos animais (controlo

por GPS, cercas automatizadas, drones, etc)

Melhorar o acesso a agua e ao abrigo, e reduzir o stress térmico e a
vulnerabilidade a novos agentes patogénicos, mediante:

Fornecer abrigo suficiente, quer seja por calor, frio ou eventos climaticos

extremos.

Promover o acesso a agua em qualquer altura, em sistemas controlados

pelo produtor, de forma a impedir o contacto da fauna selvagem com estes
sistemas.

Adaptar os movimentos dos animais (a pé ou em veiculos) as condicOes

meteoroldgicas.

Ajustar a dieta e os horarios de alimentagao.

Monitorizar o aparecimento de novos agentes patogénicos e promover

colaboragdes com grupos de investigacao.

Para saber mais sobre a adaptacdo dos animais as altera¢des
climaticas, recomenda-se a leitura da “Estratégia de adaptacdo da
agricultura e das florestas as alteracdes climaticas”, paginas 36 e 37.



https://www.google.pt/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwi4mMOJpdHxAhXqwAIHHQ4nCicQFjACegQIHBAD&url=https%3A%2F%2Fapambiente.pt%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2F_Clima%2FAdapta%25C3%25A7%25C3%25A3o%2FRelat_Setor_ENAAC_Agricultura.pdf&usg=AOvVaw0NGZmvemS_xjcJ9ushK5FN
https://www.google.pt/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwi4mMOJpdHxAhXqwAIHHQ4nCicQFjACegQIHBAD&url=https%3A%2F%2Fapambiente.pt%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2F_Clima%2FAdapta%25C3%25A7%25C3%25A3o%2FRelat_Setor_ENAAC_Agricultura.pdf&usg=AOvVaw0NGZmvemS_xjcJ9ushK5FN
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EXEMPLO DE ADAPTAGAO DA GESTAO DOS

ANIMAIS

Existem multiplas opg¢Oes para adaptar os animais as alteragdes climaticas, como
foi referido anteriormente, entre outros:

Potenciar a mobilidade (transumancia)

diversificar as racas com que trabalhamos, optando pelas ragas mais
adaptdveis e resilientes, das quais as nossas ragas autdctones sao
excelentes exemplos.

recuperar e manter em bom estado os caminhos dos animais, pastagens
comunitarias e outros recursos coletivos que ajudam a superar os tempos
mais dificeis.

Precisamente, a utilizagdo de ragas autoctones e a mobilidade do gado sdo duas
das estratégias fundamentais para a adaptacdo dos efectivos pecudrios as
alteracOes climaticas.

No seguinte quadro apresentam-se alguns recursos para conhecer melhor estas
adaptacoes:

“Pelo regresso da transumancia: a visdo de um geégrafo” faz a
comparacao entre a cultura europeia e norte-americana e reforca a

questdo da biodiversidade que se ganha com esta pratica

Para compreender melhor a importancia das ragas autoctones, neste
caso galinhas, recomenda-se a leitura do artigo “Frangos no campo: a

importancia das pastagens”

No artigo “As racas bovinas no Verao mediterranico” podemos ver
com as ragas autoctones sdo as mais aptas a zona geografica em
questao



https://nucleoagri.pt/pelo-regresso-da-transumancia-a-visao-de-um-geografo/
https://nucleoagri.pt/frangos-no-campo-a-importancia-das-pastagens/
https://nucleoagri.pt/frangos-no-campo-a-importancia-das-pastagens/
https://nucleoagri.pt/as-racas-bovinas-no-verao-mediterranico/

CURSO 2. ADAPTAGAO DAS EXPLORACOES PECUARIAS AS

ALTERAGOES CLIMATICAS

BIBLIOGRAFIA

Blog REMEDIA (12 de julio de 2018) Nuestras razas autoctonas ;una de las claves
de la adaptacion de la ganaderia al cambio climatico?

Junta de Andalucia (2012) Estudio Basico de Adaptacion al Cambio Climatico
Sector Ganaderia.

MAMAOT, 2013, Estratégia de adaptacdo da agricultura e das florestas as
alteraces climaticas

Manzano-Baena, P., Salguero-Herrera, C., & Zogib, L. (2018). Pastoreo Movil en el
Mediterraneo. Febrero de 2018.

Pagina web de la Federacion Espaifiola de Asociaciones de Ganado Selecto
(FEAGAS)

Pagina web del Proyecto Life LiveADAPT

Proenca et al 2019. Ecossistemas e bem-estar humano em Portugal, capitulo 5
biodiversidade Escolar editora

Rubio, A., Roig, S. (2017) Impactos, vulnerabilidad y adaptacién al cambio
climatico en los sistemas extensivos de produccion ganadera en Espania.
Oficina Espafiola de Cambio Climatico. Ministerio de Agricultura y Pesca,
Alimentacion y Medio Ambiente, Madrid.

UPA (2018). Manual de adaptacién frente al cambio climatico. Ganaderia.

Vacas autdctonas, mas resistentes al cambio climatico en Suiza (Julie Hunt,
swissinfo.ch)



https://redremedia.wordpress.com/2018/07/12/nuestras-razas-autoctonas-una-de-las-claves-de-la-adaptacion-de-la-ganaderia-al-cambio-climatico/
https://redremedia.wordpress.com/2018/07/12/nuestras-razas-autoctonas-una-de-las-claves-de-la-adaptacion-de-la-ganaderia-al-cambio-climatico/
https://www.juntadeandalucia.es/medioambiente/portal_web/web/temas_ambientales/clima/actuaciones_cambio_climatico/adaptacion/vulnerabilidad_impactos_medidas/informes_basicos/ganaderia.pdf
https://www.juntadeandalucia.es/medioambiente/portal_web/web/temas_ambientales/clima/actuaciones_cambio_climatico/adaptacion/vulnerabilidad_impactos_medidas/informes_basicos/ganaderia.pdf
https://www.apambiente.pt/_zdata/Politicas/AlteracoesClimaticas/Adaptacao/ENAAC/RelatDetalhados/Relat_Setor_ENAAC_Agricultura.pdf
https://www.apambiente.pt/_zdata/Politicas/AlteracoesClimaticas/Adaptacao/ENAAC/RelatDetalhados/Relat_Setor_ENAAC_Agricultura.pdf
https://tinyurl.com/ycp84cga
https://tinyurl.com/ycp84cga
https://feagas.com/razas/
https://liveadapt.eu/
https://www.miteco.gob.es/es/cambio-climatico/publicaciones/publicaciones/informe_ganaderia_extensiva_tcm30-435573.pdf
https://www.miteco.gob.es/es/cambio-climatico/publicaciones/publicaciones/informe_ganaderia_extensiva_tcm30-435573.pdf
https://issuu.com/upa_latierra/docs/cambioclimatico_ganaderia
https://www.youtube.com/watch?v=Gk1Dv7Jm6gM&ab_channel=SWIswissinfo.ch-Espa%C3%B1ol

