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cofinanciada pela Unido Europeia, através do Programa LIFE 17/CCA/ES/000035. O
contetdo dos cursos reflete apenas as opinides dos autores e ndo necessariamente as da
Unido Europeia.
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Gestdo das pastagens para adaptacao as alteracées
climaticas

«A esséncia da pecuaria extensiva é precisamente a capacidade de
adaptacao do gado na utilizacao dos recursos pastoris no momento
6timo da produc¢do num quadro geral de baixa produtividade, de
modo que esta possibilidade de adaptacio é, por sua vez, uma
excelente oportunidade para permanecer nos novos cenarios
climaticos, lado a lado com o conhecimento do ambiente e da gestdo

pecuaria dos pastores e técnicos.» Rubio y Roig, 2017

A gestao das diferentes formagdes vegetais que compdem as pastagens, bem
como dos ecossistemas agricolas e florestais que as acolhem, é fundamental para
manter a atividade pecuaria extensiva que as sustenta. As alteracdes climaticas
(AC) tornam esta gestao mais dificil devido ao aumento da incerteza nas condig¢oes
do ambiente natural. A diversidade dos sistemas pastoris mediterranicos e as
complexas relacoes entre todos os elementos destes ecossistemas levam a uma
relacdo estreita entre as caracteristicas das pastagens (incluindo a sua producao,
qualidade ou biodiversidade) e a forma como sao geridas.

A pastagem, juntamente com a agua (que sera discutida em mais pormenor na
unidade didatica 4), compde o recurso alimentar basico para os animais em
extensivo e é, portanto, um elemento chave no sistema de producao. O equilibrio,
qualidade e quantidade das pastagens afeta a salde, crescimento, producado e
bem-estar dos animais, ndo s6 no presente, mas também com vista a garantir a
sustentabilidade no futuro. Segundo Ferrer (2016), a pastagem define-se "como
qualquer recurso vegetal que serve de alimento para o gado, quer diretamente
(pastagem) ou como forragem (parte vegetativa das plantas uma vez colhidas
frescas ou conservadas como feno, ensilagem, etc.)". Esta definicao refere-se tanto
ao estrato lenhoso como ao herbaceo. Neste sentido, existem pastos herbaceos,
pastagens de arbustos e arvores e frutos da floresta; mas ndo se deve esquecer
que o gado também pode pastorear restolho e residuos de culturas.

Os objetivos desta unidade didatica s3o:

Compreender como as altera¢des climaticas (AC) afetam as pastagens;
Entender as principais linhas de atuacdo para adaptar as pastagens as AC;

Conhecer exemplos de boas praticas de adaptacdo das pastagens as AC;

Palavras chave: [pastagem, pecuaria extensiva, adaptac¢do as
alteragdes climaticas]


https://www.miteco.gob.es/es/cambio-climatico/publicaciones/publicaciones/informe_ganaderia_extensiva_tcm30-435573.pdf
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COMO SE RELACIONAM AS PASTAGENS, A
PECUARIA EXTENSIVA E AS ALTERACOES

CLIMATICAS?

O impacto negativo na disponibilidade de pastagens é considerado um efeito
generalizado das altera¢Ges climaticas e é uma consequéncia das elevadas taxas
de evapotranspiracdo e da reducdo do periodo vegetativo que resultara do
aumento da aridez, que vai para além da seca habitual do Verdo. A distribuicdo
irregular da precipitacdo pode causar alteracdes na fenologia, producao e
qualidade das pastagens, afetando diretamente a possibilidade da sua potencial
utilizacdo, com uma reducao da sua capacidade de alimentac¢do por unidade de
area (niumero de animais) e um possivel défice na qualidade da dieta animal.
Também afetara diretamente a riqueza dos nutrientes do solo disponiveis para a
vegetacdo, associada a uma reduzida atividade microbiolégica do solo devido a
um menor teor de humidade e outros fendmenos associados, e sdo possiveis
alteracOes na abundancia relativa da mistura de espécies, bem como alteracGes
na distribuicdo do tipo de pastagem.

A reducdo da produtividade das pastagens levard a uma menor produtividade
animal se o produtor ndao tomar medidas para se adaptar a esta situagcdo. As
alteragOes climaticas afetardo de uma forma ou de outra todas as exploragdes
pecuarias extensivas dependentes dos pastos, afetando a disponibilidade desses
recursos assim como a rentabilidade das exploracOes pecuarias.

Outro aspeto que também ira afetar diretamente as pastagens esta relacionado
com a sua biodiversidade intrinseca, e a sua relacdo com outros elementos
vegetais do sistema pastoril. Em geral, haverda mudancas na composicdo das
comunidades vegetais e, ocasionalmente, o desaparecimento em certos locais ou
0 aparecimento noutros locais. Outros possiveis impactos na biodiversidade
incluem um aumento da presenca e distribuicdo de espécies invasoras, o
aparecimento de novas pragas e doengas, e a modificacao dos ciclos de vida, com
um encurtamento dos periodos vegetativos.

O solo também sera afetado pelo aumento de fendmenos climaticos extremos,
por exemplo, sob a forma de chuvas fortes que aumentam a erosao do solo e a
perda de carbono, levando a deterioracdo da qualidade do solo, da capacidade de
retencdo de agua e da fertilidade. Secas persistentes e mudancas bruscas de
temperatura também tém efeitos adversos na dindmica e qualidade do solo.

Em relagdo a esta situacdo, espera-se um aumento na frequéncia, magnitude e
intensidade dos incéndios florestais, o que levara a importantes mudancas nas
comunidades de pastagem, por exemplo, mudancas na proporgao entre espécies
anuais e perenes ou herbaceas e lenhosas. Além disso, as espécies pirofitas serdo
favorecidas. Esta alteragdo qualitativa e quantitativa na composicdo especifica
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tera um impacto no potencial nutricional das pastagens, afetando a alimentagao
animal.

Para completar, pode consultar os seguintes videos:

Video “O pastoreio é o futuro” As alteracdes climaticas provocadas pelo
homem estdao a criar condicdes no nosso planeta cada vez mais
caracterizadas pela variabilidade e imprevisibilidade. Os pastores usam a
variabilidade em seu proveito. Produzido por Misereor e CELEP

Projeto Life BioDehesa, Actuaciones para el fomento de la biodiversidad en
la Red de Dehesas Demostrativas. Manejo integrado de la dehesa



https://youtu.be/DeqITzac9Ac
https://youtu.be/GXylwa9QhIM
https://youtu.be/GXylwa9QhIM
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QUAIS SAO AS PRINCIPAIS LINHAS DE
ACCAO PARA ADAPTAR AS PASTAGENS AS
ALTERACOES CLIMATICAS?

A pecuaria extensiva tem acesso a uma vasta gama de recursos naturais, pelo que
é possivel agir para melhorar a quantidade e qualidade dos alimentos para os
animais, a0 mesmo tempo que se assegura a correta gestao ambiental das
pastagens, diversificando a oferta e a disponibilidade sazonal das mesmas e
melhorando a sua utilizagdo através de métodos de gestao.

A seguir enumeram-se alguns eixos de acdo, e possiveis medidas dentro de cada
eixo, destinadas a adaptar as pastagens as altera¢des climaticas.

Melhoria da produtividade das pastagens através da gestdo e controlo do
pastoreio e da promocgao de sistemas silvopastoris.

Evitar o consumo excessivo das espécies mais palataveis pelos animais,
através do principio de gestdo holistica baseada no pastoreio racional ou
rotacional proposto pela Voisin, que consiste em eventos de pastoreio que
sdo intensos através de uma elevada carga animal, mas curtos em tempo
de pastoreio. Seguindo este principio, consegue-se um consumo da
pastagem mais homogéneo e, portanto, pouco ou nenhum sobrepastoreio
das espécies mais palataveis. Este maneio é especialmente recomendado
para as pastagens (que sdao as pastagens semeadas e aquelas em que vao
sendo introduzidas ou reforcando certas espécies de pratenses).

Promover grupos de espécies de leguminosas ou outras familias,

através de técnicas de fertilizacdo, redil, locais de entrada e saida de
animais, etc.

Utilizar sistemas silvopastoris e agro-silvopastoris, combinando

culturas herbaceas e lenhosas, matagais, bosques, pousios e restolhos,
sebes, bosquetes e plantas que estejam nos limites dos terrenos para
planear padrdes de pastagem que facam o melhor uso dos recursos
oferecidos por cada territério em cada época do ano.

Utilizacdo de vegetacao lenhosa em tempos de escassez de pastagens

herbaceas, através da promocao do regeneracdo, utilizacdo de bancos de
proteinas’, controlo da &area ocupada por matos, colaboracdo para a
prevencao de incéndios florestais, etc.

Aumentar a disponibilidade de terrenos para pastoreio através dos
restolhos, pousios, areas verdes, culturas lenhosas, vinhas, etc.

! Area compacta, semeada com leguminosas forrageiras, rastejantes, eretos ou arbustos, que sdo
utilizados para corte ou pastoreio direto por ruminantes.
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Ajustar os tempos de pastoreio aos ciclos produtivos das espécies e

variedades para maximizar a producdo e qualidade das pastagens e
forragens.

Utilizar o pastoreio para melhorar as condic¢ées da agua dos territorios,

através da melhoria da capacidade de captacdo de agua dos solos e das
plantas.

Melhoria da produtividade das pastagens através da sele¢do de ecétipos e
variedades

Implementar medidas para melhorar a producdao e a qualidade das
pastagens semeadas (prados), naturais e semi-naturais.

Melhorar a gestdao de culturas através de rotacGes de culturas,

combinagdes de culturas, etc..

Melhorar as condi¢oes das forragens para a sua conservacao e utilizacao

em tempos de escassez alimentar.
Desenvolver espécies forrageiras que sejam mais resistentes as
condicGes meteoroldgicas adversas, doencas e pragas.

No “Para saber mais” pode encontrar mais informacao sobre o
descrito acima, em especial, as fichas 3, 7 e 10 do Projeto LiveAdapt

Otimizar e melhorar a utilizacao do pastoreio como instrumento de gestao
do territorio.

Utilizar o pastoreio como uma ferramenta de impacto e custo
economico reduzido na gestdo da vegetacdo, tais como limpeza,
manutencado de paisagens, prevencao de incéndios florestais, etc.

Promover a utilizacdo do pastoreio para a manutencao de espacos
publicos abertos e de propriedades privadas.

Utilizar o pastoreio como um instrumento para a conservacao da

diversidade da flora e fauna com base nas rela¢oes entre a dindmica e o
funcionamento dos ecossistemas.

Promover sinergias entre os diferentes sectores do planeamento
territorial.

Utilizar o pastoreio na regulacdo dos ciclos biogeoquimicos,
especialmente nos ciclos do azoto e do carbono.

Melhorar a obtencao de dados e de conhecimento para uma gestdo
sustentavel e eficiente.
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Investigar e identificar indicadores simples de gestdo sustentavel que
permitam o controlo, monitorizacdo ao longo do tempo, andlise dos
efeitos (positivos ou negativos) e melhoria da utilizagdo das pastagens pelo
gado. Por exemplo, a presenca de espécies nitrdfilas e indicadores de
sobrepastoreio.

Desenvolver tecnologia adequada para prever e apoiar a

monitorizacao e controlo da producao de forragens. Estas tecnologias
precisam de ser testadas a um nivel pratico, pois dificilmente podem
substituir os conhecimentos praticos do produtor ou pastor.

Envolver pastores, agricultores, proprietarios de terras e outros

interessados na utilizacao de indicadores, no controlo e monitorizagdo
do efeito do pastoreio e da pecudria extensiva sobre o ambiente, social e
econdémico.

Melhorar os modelos de previsao dos fatores de condicionamento da

producdo a curto e médio prazo, bem como promover a possibilidade de
desenvolvimento de estratégias de adaptacdo pelos produtores ou
pastores.

Prever as necessidades dos animais e se estas podem ser cobertas pelo

pastoreio ou pelo consumo de forragem prépria, de modo que so
ocasionalmente, exista um recurso a alimentacdo externa.

Desenvolver alternativas de alimentacao e gestdo da mesma, assim

como estratégias de reducdo de custos face a condi¢Ges imprevisiveis.

Desenvolvimento de modelos de producao/gestao para sistemas pastoris
complexos.

Investigar a dinamica e o funcionamento dos sistemas pastoris,
incluindo as interacoes entre todos os elementos-chave como a vegetacao,
o clima e o solo e os animais.

Analisar as multiplas intera¢des entre os elementos que compdem os
sistemas pastoris.

Criar simulacdes de alternativas de gestdo do pastoreio sob diferentes
cenarios climaticos

Promocao da mobilidade do gado em pequena e grande escala
(transumancia).

O gado pastoreia em diferentes territorios, dependendo da época do ano e da fase
de producao, obtendo a maior parte da sua alimentacao da erva, dependendo da
fenologia e da producdo dos diferentes tipos de pasto. Isto gera uma série de
beneficios:
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Maior disponibilidade de pasto para a alimentacao do gado transumante

(maior producao e maior qualidade devido a uma melhor fenologia ou a
um periodo vegetativo mais longo).

Melhoria da sanidade do animal (devido a uma melhor nutricdo e
bem-estar geral dos animais).

Reducao dos custos de alimentacao

Manutencdo da cultura do pastoreio, das infraestruturas pecuarias e do

patriménio imaterial.

Manutenc¢do e aumento da biodiversidade nos caminhos e no territério

em geral. Promocao da criagdo de corredores ecoldgicos.

Manutenc¢do da atividade socioeconémica nas zonas rurais, criando

oportunidades para o desenvolvimento do ecoturismo.

Melhoria geral da gestao de pastagens através de pastoreio eficiente em

grandes dareas e com periodos de descanso apropriados para cada
comunidade vegetal.

Para completar, pode consultar os seguintes videos:

Il Edic¢do do curso “Uso y Conservacion de Pastos: Metodologias para su
estudio y gestion”.
Video emitido no semindrio Online: Gestién de Pastos como Herramienta

de Sostenibilidad en la Dehesa organizado por CICYTEX em conjunto com o
Projeto Transfronterico Prodehesa-Montado.



https://www.youtube.com/playlist?list=PL8bSwVy8_IcN9a--cASeoz9woEnZegNfY
https://www.youtube.com/playlist?list=PL8bSwVy8_IcN9a--cASeoz9woEnZegNfY
https://www.youtube.com/watch?v=NexMc6m4n0k&ab_channel=CICYTEX
https://www.youtube.com/watch?v=NexMc6m4n0k&ab_channel=CICYTEX
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EXEMPLOS DE ADAPTACAO DA PASTAGEM

Como descrito anteriormente, existe uma vasta gama de op¢des para adaptar as
pastagens as alteracdes climaticas. Apresentamos aqui a experiéncia de Marisa
Reig, na provincia de Girona, uma produtora de gado que possui uma quinta
familiar de 265 ha com 160 cabecas de gado bovino (60 maes, 2 touros e 98
cabegas entre novilhos/as e vitelos/as) de raca pura Aubrac, que pastam ao ar livre
sem estabulacdo, seguindo o método Pastoreio Rotacional de Voisin (PRV). O

caso faz parte do Estudio-Diagnéstico de Practicas Agroecoldgicas adaptadas al
Cambio Climatico .

Esta produtora de gado incorporou praticas agroecoldgicas na sua gestdo para
aumentar a resiliéncia da sua exploracao face as alteragdes climaticas. Marisa vé
como essencial a incorporacdo de matéria organica no solo e a gestdo da
biodiversidade na quinta, evitando que a terra fique nua e desprotegida. Ela
consegue tudo isto com o método PRV, que é um sistema de maneio do gado em
pastagens e florestas, em que os animais sdo deslocados de uma drea recém
pastoreada para outra onde exista pasto.

Baseia-se nos principios formulados por André Voisin com quatro leis
fundamentais: a lei do repouso, a lei da ocupacdo, a lei dos rendimentos maximos
e a lei dos rendimentos regulares. Isto resulta em:

Alimentacdo 6tima dos animais

Aumento da produtividade e perenidade das pastagens

Maxima rentabilidade em termos de pastagem, producdo animal e
humana.

Diminuicao da erosao

Maximizagdo da retencdo de dgua nos solos

Maior fixagao de carbono e azoto

Com as cercas elétricas, a area onde o gado ira pastar é limitada durante um dia,
obrigando-os assim a comer toda a erva e a ndo serem seletivos (terceira lei da
Voisin - Lei de rendimentos maximos). No dia seguinte sdo transferidos para
outra zona de pastagem e assim sucessivamente, dia apos dia, por toda a quinta.

A area de pastagem deve ser ajustada ao nimero de animais para garantir que s6
ddo um corte de cada vez porque, se derem mais, a pastagem esta demasiado
pequena e é mais dificil que rebente (segunda lei de Voisin - Lei de ocupagio).
Neste caso, os animais sao deslocados de um campo para outro todos os dias para
garantir que a erva so6 é cortada uma vez e para obter o rendimento maximo do

10
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animal (quarta lei de Voisin - a lei do rendimento regular). A partir do segundo
dia, o consumo de forragem diminui e a qualidade nutricional da forragem é mais
baixa, uma vez que é a parte mais baixa das plantas. Ndo se recomenda, portanto,
que os animais passem mais de dois dias na mesma parcela.

Os animais so voltam a pastorear nessa parcela apds o tempo de repouso, que é o
tempo necessario para a forragem ter rebentado e estar no seu ponto dptimo de
consumo (primeira lei de Voisin - Lei do repouso). Assim, o tempo médio de
repouso depende da estacao e do tipo de forragem, sendo o ponto de repouso
ideal o momento em que a planta tem o melhor equilibrio nutricional e as suas
raizes armazenaram energia suficiente para produzir um vigoroso recrescimento.
A planta, neste momento, tem tanta proteina quanto possivel,
independentemente da variedade, é menos suscetivel ao ataque de pragas e
requer menos agua.

Para completar, pode consultar o seguinte video sobe Pastoreio
Racional de Voisin (PRV): Como funciona el Sistema Voisin de Rotacion
de Pastos - TvAgro por Juan Gonzalo Angel

11


https://youtu.be/VQ6UVfr7N3U
https://youtu.be/VQ6UVfr7N3U
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