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Gestdo dos animais para adaptacao as alterac¢ées
climaticas

“Q pastoreio é o sistema de gestdo do gado capaz de gerar o mais alto
nivel de bem-estar animal (...) Os animais criados em condi¢des
extensivas desfrutam de pastagens amplas, exercicio e alimentagio
natural, o que os torna menos propensos a doencas.” Pablo Manzano y

Concha Salguero (2018)

Os animais sdo a espinha dorsal das exploragGes pecudrias e geram a sua
producdo, quer através da venda de carne, produtos lacteos ou outros produtos
como a ld ou o couro. As alteragGes climaticas podem afetar a saiide e o bem-estar
animal e, portanto, o funcionamento de toda a exploracao, por exemplo causando
stress ou mesmo mortalidade animal devido a temperaturas elevadas, o que
facilita o aparecimento de novos agentes patogénicos, causa escassez de agua ou
reduz a qualidade da sua alimentacdo. Tendo isso em conta, nesta unidade
faremos uma reflexdo sobre como adaptar o maneio dos animais as altera¢des
climaticas.

Esta unidade explora os principais efeitos e impactos das altera¢des climaticas no
gado extensivo e aponta também as linhas de agdo para avangar na sua
adaptacdo, através da gestdo do gado face aos cenarios das mesmas. Finalmente,
sdo propostos alguns exemplos de boas praticas de gestdo animal destinadas a
tornar esta adaptacgdo necessaria uma realidade.

Os objetivos desta unidade didatica sdo:
Compreender a relagdo entre o gado extensivo e as alteracdes climaticas;

Analisar os possiveis impactos das alterac¢oes climaticas no gado.;

Aprender sobre possiveis cursos de acdo para adaptar a gestdo animal as
alteragGes climaticas.

Palavras chave: [alteraces climaticas; adaptacdo; maneio do gado;
pecuaria extensival


http://medconsortium.org/wp-content/uploads/2018/01/MediterraneanConsortiumForNatureAndCulture_MobilePastoralismMotherDocument_Spanish_13Feb2018_ForWeb.pdf
http://medconsortium.org/wp-content/uploads/2018/01/MediterraneanConsortiumForNatureAndCulture_MobilePastoralismMotherDocument_Spanish_13Feb2018_ForWeb.pdf
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COMO SE RELACIONAM OS ANIMAIS, A
PECUARIA EXTENSIVA E AS ALTERACOES
CLIMATICAS?

Como mencionado na unidade didatica anterior, existe uma estreita relagdo entre
o gado extensivo e a gestdo do territério e das pastagens. Devido a esta
inter-relacdo, a adaptacdo dos ecossistemas pastoris as alteragOes climaticas
depende, maioritariamente, do papel fundamental desempenhado pelos animais
que neles pastam.

As alteracOes climaticas afetam os animais de varias formas, representando uma
ameaca real ao seu bem-estar, podendo prejudicar seriamente a sadde animal, a
producdo e o comércio dos produtos obtidos. Assim, o bom funcionamento dos
sistemas socio-ecoldgicos que compbem estas areas é também profundamente
afetado. Alguns destes efeitos nos animais sao:

Stress térmico e hidrico, ou seja, situacdes prejudiciais causadas por
demasiada ou pouca temperatura e/ou disponibilidade de 4&gua,
resultantes de perturbacOes climaticas, que podem afetar diretamente o
bem-estar e a salide animal, deteriorando as suas defesas e possivelmente
aumentando a sua mortalidade.

O stress térmico leva a um aumento do consumo de agua e a uma
diminuicao do consumo de alimentos pelos animais (uma vez que a
reducao do consumo de pasto e/ou forragem lhes permite reduzir o calor
produzido pela ruminagdo), o que tem um impacto direto na producao de
carne ou leite. Além disso, os impactos negativos na sadde animal agravam
este fendmeno.

Impactos negativos na qualidade do produto, para além da diminuicao
da producao, a qualidade dos produtos pode também deteriorar-se. Assim,
no caso do leite, as taxas de proteinas e de gordura no leite diminuem,
enquanto as células somaticas aumentam. No caso da carne, foi
demonstrado que o stress térmico no animal é prejudicial para a carne
obtida a partir dele, uma vez que provoca a redugao do pH da mesma,
resultando em carne mais palida, mais mole e exsudativa. Também resulta
na reducdo da capacidade de retencdo de agua e reducdo da suculéncia,
perda do valor nutricional, reducao do prazo de validade e aumento do
risco de contaminagao microbiana.

Aumento da incidéncia de doencas infeciosas até agora incomuns na
Peninsula Ibérica, as quais o gado atual pode ser muito vulneravel.

Aumento da propagacao de doencas infecciosas existentes, como
resultado de vetores estrangeiros, incluindo zoonoses (doencas animais
que podem ser transmitidas ao homem).
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Aumentos indiretos de doencas como resultado da deterioracdo da
qualidade e quantidade do pasto e da agua que ingerem.

Impactos negativos na reproducao, diminuindo as taxas de fertilidade e a
fecundidade.

O ambiente atua sobre o comportamento, fisiologia, satude e
desempenho dos animais domésticos, sendo a temperatura um dos
parametros mais relevantes a considerar. Considerando os cenarios
possiveis de mudanca, a exposicdo a altas temperaturas é uma
importante fonte de vulnerabilidade para os diferentes animais.

Pode consultar a tese de mestrado sobre o “Avaliacao dos impactos de
f r imaticos n ro m i m exploracd
bovinos”



https://www.repository.utl.pt/bitstream/10400.5/20943/1/AVALIA%c3%87%c3%83O%20DOS%20IMPACTOS%20DE%20FATORES%20CLIM%c3%81TICOS%20NOS%20PADR%c3%95ES%20DE%20MORTALIDADE%20EM%20EXPLORA%c3%87%c3%95ES%20DE%20BOVINOS.pdf
https://www.repository.utl.pt/bitstream/10400.5/20943/1/AVALIA%c3%87%c3%83O%20DOS%20IMPACTOS%20DE%20FATORES%20CLIM%c3%81TICOS%20NOS%20PADR%c3%95ES%20DE%20MORTALIDADE%20EM%20EXPLORA%c3%87%c3%95ES%20DE%20BOVINOS.pdf
https://www.repository.utl.pt/bitstream/10400.5/20943/1/AVALIA%c3%87%c3%83O%20DOS%20IMPACTOS%20DE%20FATORES%20CLIM%c3%81TICOS%20NOS%20PADR%c3%95ES%20DE%20MORTALIDADE%20EM%20EXPLORA%c3%87%c3%95ES%20DE%20BOVINOS.pdf
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QUAIS SAO AS PRINCIPAIS LINHAS DE
ACCAO PARA ADAPTAR OS ANIMAIS AS
ALTERACOES CLIMATICAS?

As alteracOes climaticas provocam uma clara reducdo no bem-estar e salde
animal, pelo que, a fim de minimizar tais danos, é necessario adaptar a gestdo dos
animais. Convém recordar que as medidas de adaptacdo devem ser adaptadas ao
contexto de cada exploracdo, o que significa que os efeitos especificos das
alteragGes climaticas em cada territério devem ser previamente investigados e
que as possiveis medidas de adaptacdo devem ser avaliadas, tendo em conta os
diferentes sistemas de gestdo utilizados, o beneficio procurado da prética e as
caracteristicas da exploragdo (sombra, acesso a agua, liberdade de circulagdo,
calendario de pastoreio, acompanhamento, rotacdo, etc.).

Cada uma destas possibilidades precisa de ser incorporada num espaco de valor
coerente para adquirir significado, ou seja, precisa de ser integrada com o resto
das operacOes agricolas de modo que o conjunto funcione melhor. Por
conseguinte, por em pratica estas acGes implica estabelecer uma série de
objetivos realizaveis, com base nos quais os instrumentos de mudanca a aplicar a
gestdo animal sdo escolhidos de modo a manter a produtividade e também a
capacidade de autorregulagdo e transformacgdo. As estratégias de adaptacdo
devem ser concebidas com estes critérios em mente.

A seguir, sao apresentadas algumas linhas de trabalho e medidas de acao para
melhorar a adaptacao dos animais, devendo ser selecionadas as que, tal como
demonstrado acima, sao adequadas para a exploragao como um todo.

Medidas que se podem implementar a curto prazo.

Fornecer agua aos animais em quantidade suficiente e tentar manté-la a
uma temperatura fresca. Nos animais leiteiros, especialmente apds a
ordenha.

Assegurar que o0s animais que pastam tém acesso a varias areas
sombreadas e evitar reuni-los todos no mesmo local, o que pode causar
problemas de saude.

Ajustar a utilizacdo de pastagens as condicOes climaticas, por exemplo,
reservando, na medida do possivel, as pastagens e forragens da mais alta
qualidade para o Verao.

Quando a producdo de pasto ¢ insuficiente e é necessario trazer forragem
para complementar, utilizar forragem de boa qualidade, distribui-la em
duas vezes nas horas mais frias do dia (de manha cedo e ao fim do dia) e
organiza-la em filas de vento para evitar a hierarquia e facilitar o acesso de
todos os animais.
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Manter a forragem na sombra para a distribuir aos animais a uma
temperatura fresca.

Em situagdes extremas, desde que a infra-estrutura da exploracao o
permita (disponibilidade de espacos frescos e bem ventilados), abrigar os
animais durante as horas mais quentes do dia e po-los a pastar a noite. Se
ndo estiverem disponiveis abrigos adequados, estes podem ser
organizados com base em dreas arborizadas ou artificialmente
sombreadas.

Melhorar os recursos genéticos animais com base em tracos
fisiologicos, metabolicos e hormonais

Para além da utilizacdo de ragas autoctones, muitos produtores tém uma vasta
experiéncia na selecdo e reproducdo dos seus animais, conseguindo
melhoramentos genéticos a nivel do rebanho que otimizam ainda mais a
adaptabilidade dos seus animais. Para tal, selecionam cuidadosamente os
reprodutores e, de entre os descendentes, escolhem os animais que vao
deixar como substitutos, com base nos tracos que querem melhorar no
rebanho.

Utilizando estes critérios, é possivel melhorar a resisténcia dos animais as
mudangas no seu ambiente (ambientes secos, aridos, de baixo
rendimento, falta de recursos hidricos, falta de resisténcia a novas doencas
e parasitas, etc.). Algumas das acoes que precisam de ser levadas a cabo
para alcancar esta melhoria sdo:

Melhorar o conhecimento dos processos metabolicos, fisiologicos e
hormonais especificos de diferentes espécies e ragas.

Selecionar as caracteristicas que sdo interessantes para a melhoria da
resisténcia dos animais em ambientes dificeis.

Analisar as necessidades nutricionais de cada raca e de cada rebanho de
acordo com as diferentes fases de producao, com o objetivo de ajustar o
ciclo de producgdo a viabilidade dos recursos pastoris, correspondendo ao
tempo de maior procura energética dos animais (reprodutoras - fim da
gestacao e parto; reprodutores - fim da fase de engorda) com o tempo de
maior oferta de pasto, tanto em quantidade como em qualidade
(geralmente, Primavera). Isto também evita que os tempos de maior stress
climatico (altas temperaturas e possiveis secas) coincidam com os tempos
em que os animais sdo mais sensiveis ao stress.

Promover modelos de gestdo da reproducdo com base nestes critérios,
melhorando tanto a capacitacao, formacao e tomada de decisdes dos
produtores de gado, como os sistemas de apoio e aconselhamento.
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Coordenar a gestao territorial com a gestao dos animais

Com o objetivo de reforcar os efeitos positivos das diferentes utilizagdes do
solo e dos elementos territoriais na capacidade adaptativa dos animais:

Melhorar e encorajar o acesso do gado as florestas e outras propriedades
publicas, dando prioridade ao acesso dos jovens. Legislar para que as
areas naturais que sdo propriedade publica sejam cedidas aos produtores
de gado interessados. Isto requer alteracdes aos regulamentos atuais
(como nas areas que podem ser declaradas pelo produtor de gado, para o
coeficiente de elegibilidade da pastagem), reduzindo os procedimentos
burocraticos e fazendo com que os concursos de aquisicdo recompensem a
gestdo sustentdvel destas areas e a adaptacdo as alteragOes climaticas, etc.
Desta forma, a gestdo das alteraces climaticas destas areas pode ser
melhorada (reduzindo as emissdes de GEE, reduzindo o risco de mato e
incéndios, conservando a biodiversidade, etc.), os produtores de gado
podem ser economicamente favorecidos e a renovagao geracional pode
ser promovida.

Manter as faixas corta-fogo através do pastoreio. A fim de manter
operacionais as infra-estruturas (linhas, faixas e areas) corta-fogo, o mato
que ressurge nestas superficies deve ser limpo periodicamente, quer
mecanicamente, quer pastoreando. Em Portugal, temos o exemplo das
“cabras sapadoras”, que se trata de rebanhos com o objetivo de prevenir
incéndios florestais a partir de uma cuidada gestao do pastoreio, com a
consequente gestdo de combustiveis (vegetacdo), habitat e paisagem. Em
Espanha, na Andaluzia, existe um programa de gestao de pastagens similar
(Rede Andaluza de Areas de Pastagem).

Foi cientificamente comprovado (ver a tese de doutoramento de Jabier
Ruiz Mirazo, 2011 "L

para_a prevencao de incéndios florestais") que esta gestao melhora a
sustentabilidade social, ambiental e econdmica. Esta é benéfica para as
entidades (pois elimina o custo da manutencdo mecanica e consegue
manter estruturas que, devido as suas caracteristicas fisicas, de outra
forma seriam quase impossiveis), para o produtor de gado (que, além de
receber um certo pagamento por um trabalho bem feito, é reconhecido
pelo seu trabalho tradicional como gestor do ambiente) e, em geral, para a
sociedade (uma vez que reduz o impacto ambiental desta tarefa, pois é
necessaria para prevenir incéndios florestais tdo prejudiciais para a floresta
mediterranica, contribuindo para a manutencao dos conhecimentos
tradicionais e dos bens culturais). Este programa deve servir de exemplo
para que esta medida possa ser implementada na maior area possivel em
todas as comunidades autonomas (ha outros exemplos na Comunidade
Valenciana, Catalunha, Ilhas Canarias e Madrid), assim como noutros
paises mediterranicos.



http://digital.csic.es/bitstream/10261/35848/1/Tesis_JRM_FINAL.pdf
http://digital.csic.es/bitstream/10261/35848/1/Tesis_JRM_FINAL.pdf
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Além disso, propoe-se que as entidades, neste caso as entidades regionais,
preparem a terra e semeiem espécies forrageiras nas areas de corta-fogo.
Através da classificacdo do terreno e da agdo direta do pastoreio, é possivel
eliminar os arbustos dominantes na zona (como as estevas, giestas, ou
carrascos), que crescem espontaneamente e com grande vigor, mas que
ndo sdo muito palativeis e tém um baixo nivel nutricional,
estabelecendo-se assim uma vegetacdo mais benéfica.

Potenciar a mobilidade dos animais como ferramenta chave de
adaptacao

Uma das principais caracteristicas da pecuaria extensiva e do pastoreio é a
mobilidade. Esta capacidade ¢é vital para a adaptacdo as alteracdes climaticas,
uma vez que permite ajustar a localizacdo dos animais a situacdo mais favoravel
num dado momento. Diferentes ac¢des politicas, sanitarias e técnicas que
aumentam a flexibilidade e mobilidade dos animais, também contribuem para
aumentar a sua capacidade adaptativa, por exemplo:

Mover os animais para pastagens no momento étimo e assegurar periodos
de repouso para as pastagens. A pastagem varia em disponibilidade e
qualidade ao longo do ano e entre anos. Os animais podem aproveitar a
disponibilidade maxima dessas pastagens se existir um movimento em
busca delas de acordo com as condi¢Ges de cada territorio (por exemplo,
aproveitando as zonas de baixa altitude durante o Inverno, reservando as
zonas de montanha para o Verao, ou pequenos movimentos de uma zona
de pastagem para outra de acordo com o ciclo de producao vegetal em
cada zona). Os pastos também precisam de descansar e regenerar a fim de
continuar a funcionar num estado 6timo, para manter a sua produgdo em
niveis elevados e armazenar mais carbono. A mobilidade deve assegurar
estes periodos de repouso, melhorando a capacidade adaptativa de toda a
exploragao.

Vale a pena destacar a utilizagdo da transumancia, que deve ser
encorajada e promovida, devido ao seu grande potencial de gestao, bem
como ao seu importante papel na conservacdo dos ecossistemas. E uma
pratica que permite a adaptacdo as alteracGes climaticas, a medida que o
gado se move de acordo com os pastos disponiveis em cada estagdo (maior
resiliéncia) e também protege o ecossistema do mato, que constitui um
perigo devido ao risco de incéndios. Para melhorar a utilizacdo destas
praticas, é necessario melhorar os rastros e trilhos de gado (Projecto Life

Canadas. Desenvolvimento rural a pretexto da transumancia para o

~

Montemuro: i I I m projeto).



https://www.lifecanadas.es/
https://www.lifecanadas.es/
http://apdr.pt/data/atas/congresso_2005/pdf/116.pdf
http://apdr.pt/data/atas/congresso_2005/pdf/116.pdf

ADAPTAGAO AS ALTERAGOES CLIMATICAS DA PECUARIA|
EXTENSIVA

. )
l/f@ L Ve CURSO 3. FERRAMENTAS, TECNICAS E METODOS DE

")
Dabhad
ez

Potenciar a inova¢ao no maneio dos animais
Tecnologicamente, socialmente e em outras areas-chave.

Desenvolver modelos para apoiar a tomada de decisdes consultivas sobre
gestao animal e pastoreio.

Incentivar a inovacdo na tecnologia de gestao animal (robds, controlo GPS,
cercas automatica, drones para seguir, etc.) e a retro-inovacao (treino de cdes
para guiar o gado, sele¢do de animais com bons conhecimentos de rotas para
ensinar as crias, etc.).
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EXEMPLOS DE ADAPTA(,'AO DOS ANIMAIS

Existem mdltiplas opc¢Oes para a adaptacdo dos animais as alteracGes climaticas,
tal como discutido anteriormente. No ambito do projeto LIFE Live-Adapt, foram
desenvolvidas varias fichas técnicas com boas praticas para melhorar os
processos de adaptacdo do pastoreio as alteraces climaticas. Destaca-se trés
fichas com medidas para melhorar a salide animal e reduzir o stress térmico:

Rusticidade animal - Produ¢do com racas autoctones: Ficha 2

As ragas autdctones ou especificas de um territério sdo as mais adaptadas as suas
condigGes climaticas adversas e a sua ecopatologia (as doencas especificas do
territorio). Ao mesmo tempo, sdo eles que fazem o melhor uso dos recursos
vegetais disponiveis (erva, ramos, frutos, etc.), reduzindo o consumo de alimentos
externos (ragdes e forragens). Além disso, a sua menor produtividade em
comparacdo com espécies melhoradas implica uma menor perda de calor
corporal. Esta menor produtividade, contudo, é compensada por uma melhor
utilizacdo dos recursos do pastoreio, reduzindo os custos de alimentagdo e
melhorando a rentabilidade final da exploragao agricola.

VANTAGENS: Melhor utilizacdo das pastagens; maior resisténcia as
doencas; melhor resisténcia as condicOes climaticas adversas; melhor
adaptabilidade e bem-estar animal; aumento da produtividade e
perenidade das pastagens.

LIMITES: Em condicOes favoraveis, a produtividade é inferior a de outras
racas; é necessario um ajustamento 6timo da taxa de encabegamento;
quanto menos informacgdo é recolhida, mais lento é o melhoramento da
raga.

Conselhos técnicos para a implementacio
I Ter um bom controlo genealdgico (registar paternidade).

Il. Dispor de um ficheiro com a informacao produtiva e sanitaria de
cada animal, para cuidar da selecao de acordo com parametros
produtivos (como a facilidade no parto ou o instinto maternal). Em
principio, os animais mais produtivos serdo os animais mais
adaptados

. Afim de evitar a consanguinidade, é aconselhavel introduzir
regularmente animais externos (normalmente reprodutores); para
este fim podem ser estabelecidos acordos com outros produtores
locais.

IV.  Osanimais a serem introduzidos devem ser provenientes de
exploracées com condicdes ambientais semelhantes, que tenham
um estatuto sanitario igual ou superior ao da exploragdo de destino.
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Sanidade - Promoc¢dao do consumo de plantas com efeito
antiparasitario: Ficha 6

O consumo de certas plantas (por exemplo, as ricas em taninos), produz
alteracOes significativas no ciclo parasitario e na dinamica da infecdo, o que ajuda
a reduzir a carga parasitaria e as consequéncias destas infestacdes. Isto pode
proporcionar uma maior adaptabilidade antes do possivel impacto do aumento
das doencas do gado.

VANTAGENS: Reducdo dos efeitos da parasitose nos animais através de
perdas de producdo ou agravamento da salde; Baixo custo; Sistema
natural, de acordo com os principios da agricultura biologica

LIMITES: Os taninos podem ter efeitos adversos na saude animal, mas
estes ndo ocorrem se o consumo nao for demasiado forcado. Em todo o
caso, é conveniente ter supervisdo veterinaria.

Conselhos técnicos para a implementacio

l. Manter areas com uma grande variedade de plantas e/ou promover
a presenca de certas espécies com principios ativos
antiparasitarios.

Il As plantas podem ser consumidas em qualquer altura (quando
estdo verdes).

lll.  Pode ser necessario forcar o consumo através de um pastoreio
rotativo de uma forma intensa, mas deve-se ter cuidado com
possiveis intoxicagdes (por exemplo, com cistaceas ou cistos).

IV.  N3&o é necessario equipamento especial, mas uma cerca elétrica
pode ajudar para um consumo forgado.

Sebes vivas: Ficha 8

Esta pratica oferece sistemas com numerosas vantagens para a pecudria: recintos
naturais sem custos materiais, multifuncdes compativeis associadas (pastagem,
forragem, pastoreio, culturas, madeira, lenha, frutos da floresta, cogumelos),
conservacao de paisagens culturais, protecdao do clima, aumento da
biodiversidade (polinizadores, etc.) e conectividade dos ecossistemas, controlo
natural de pragas, bem-estar animal (sombra, quebra-ventos), facilidade de
aplicacdo de técnicas de pastoreio rotativo com a divisdo das parcelas. Além disso,
favorecem a reducao da insolagdo e da erosdo do solo, fixagdo de carbono,
aumento e/ou manutencao da humidade ambiente, reducao da utilizacao de
materiais industriais e redu¢do do consumo de ragées e agroquimicos.

VANTAGENS: Sistema agro-ecoldgico que integra a producdo agricola num
ecossistema florestal, conservando um elevado nivel de biodiversidade e
promovendo a conectividade dos ecossistemas; Facilita o pastoreio
rotativo; Melhora e aumenta o rendimento por drea; Suaviza as amplitudes
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térmicas; E um sistema quase imediato; Utiliza espécies vegetais de
crescimento rapido para a sua estrutura; Técnica muito Gtil para a
restauragdo de ecossistemas degradados; Promove paisagens
multifuncionais; Alguns dos restos da poda podem ser utilizados como
cama para os animais; Favorece o bem-estar animal.

LIMITES: Acesso imediato a plantas de arvores e arbustos usados; Mdo de
obra especializada para recuperacao de sebes abandonadas ou para a sua
criacdo; Mdo de obra intermédia para a construcao de estruturas vegetais e
plantacao florestal e para a sua manutencao.

Conselhos técnicos para a implementacio

Seria necessario a elaboracdo de manuais didaticos de sementeira,
plantacdo e manutencdo deste tipo de bosques controlado, a criagao de
viveiros florestais de algumas das espécies de arvores e arbustos, e
investigacdo para a criacdo de faixas arborizadas nos valados.
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