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O programa de formacdao dos cursos gratuitos e a plataforma consultiva sobre
"Adaptacdo da pecuaria extensiva as alteragdes climaticas", do qual este curso e esta
unidade didatica fazem parte, foi desenvolvido pela Fundacién Entretantos no ambito da
sua participagdo no projeto LIFE LiveAdapt. O projeto LIFE LiveAdapt é uma iniciativa
cofinanciada pela Unido Europeia, através do Programa LIFE 17/CCA/ES/000035. O
contetdo dos cursos reflete apenas as opinides dos autores e ndo necessariamente as da
Unido Europeia.
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Referéncia: Fundacion Entretantos (2022) Programa formativo, cursos gratuitos e
plataforma consultiva para a adaptagiio da pecudria extensiva ds alteracdes
climaticas. Projeto LIFE LiveAdapt. Acessivel em [http://liveadapt.eu/].
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Gestdo da explora¢do para adaptacio as alteracées
climaticas

“A rentabilidade das explora¢des pecuarias em extensivo esta
intimamente ligada a persisténcia do sistema silvopastoril e a
conservacao de certas ragas, espécies, comunidades vegetais e até
mesmo de certas paisagens ”

Rubio & Roig (2017)

Para adaptar os sistemas pecudrios extensivos as alteragbes climaticas, é
necessario ter uma visado global e holistica da exploracdo, tornando decisdes que
afetam diretamente sua gestao como um conjunto organizado e inter-relacionado
de atividades e processos. Nesta unidade didatica verd quais sdo os efeitos
socioecondmicos das alteracGes climaticas e quais as medidas que podem ser
tomadas a nivel dessa gestdo conjunta da exploracdo para melhorar a sua
capacidade de adaptagdo e, assim, aumentar a sua resiliéncia as altera¢Ges
climaticas, garantindo a sua viabilidade econémica.

As alteragGes climaticas causam impactos negativos diretos e indiretos nos
principais parametros ambientais da exploracdo, mas também nos econdémicos e
sociais, alterando a gestdao da exploragao como um todo e, com isso, forcando a
decisOes importantes sobre o funcionamento da mesma, sem perder esta visao
global e holistica.

Ter uma ampla proposta de possiveis estratégias de adaptacao facilita a tomada
de decisdo a esse respeito. Essas propostas podem ser organizadas em diferentes
linhas de trabalho ou linhas de agdo, entre as quais podem ser incluidas o
planeamento integral do ciclo da 4gua, a utilizacdo das pastagens, a prevencao e
gestao dos riscos, a integracao dos fluxos produtivos, a gestdo da paisagem e da
base territorial ou valorizagao da biodiversidade. Esta unidade tenta definir essas
propostas de adaptacao.

Os objetivos de aprendizagem sao:

Compreender os efeitos das alteracdes climaticas nos fatores econdmicos,
sociais e ambientais da exploracao.

Conhecer as possiveis linhas de acdo para adaptar a gestdo da exploragao
as alteragGes climaticas

Conhecer exemplos de medidas de adaptacdo da gestdo da exploracdo as
alteragoes climaticas.

Palavras-chave: [gestdao da exploracao; sustentabilidade; tomada de
decisdao, medidas de adaptacao]


https://www.miteco.gob.es/es/cambio-climatico/publicaciones/publicaciones/informe_ganaderia_extensiva_tcm30-435573.pdf
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COMO SE RELACIONAM OS FATORES
SOCIOECONOMICOS DAS ALTERAGOES
CLIMATICAS COM A GESTAO DA PECUARIA

EXTENSIVA?

Na adaptacdo dos sistemas pecuarios extensivos as alteragOes climaticas, é
importante levar em consideragdo as trés areas da sustentabilidade (econdmica,
ambiental e social) e visualizar a exploragdo como um sistema em permanente
interacdo com o ambiente. As altera¢Oes climaticas trazem consigo maiores
incertezas na evolucdo do contexto fisico, social e econdmico da atividade
pecudria extensiva, uma vez que modificam tanto o modelo socioeconémico
global como o funcionamento das comunidades locais em que a exploragao se
insere. Sob essa premissa, deve-se ter em conta que as alteracSes climaticas
ameacam aumentar as desigualdades sociais, e os impactos negativos afetarao
ainda mais os grupos mais vulneraveis, entre os quais a pecuaria extensiva.

Os padroes de relacionamento socioecondémico com os consumidores e também
com outros agentes, como administragdes, bancos, seguradoras ou cooperativas,
alteram-se e as exploracGes devem adaptar-se a esses novos cenarios incertos. A
dindmica dos mercados, locais e globais, e os parametros macro e
microecondmicos da atividade também sdo afetados. Desta forma, tanto os custos
diretos (cultivo, melhoramento de pastagens, compra de alimentos externo para o
gado, salde, manutencdo, transporte, etc.) quanto os custos indiretos (energia,
custos financeiros, seguranca social, etc.) da exploracdo pecuaria pode ser
seriamente afetados, assim como o pre¢o dos produtos obtidos.

Ao propor estratégias de gestdo, o esgotamento gradual dos combustiveis fosseis
deve ser levado em consideracdo e, portanto, deve-se incorporar fontes de
energia renovavel, do ponto de vista social, econémico e ambientalmente mais
sustentaveis, favorecendo a transicdo energética global para energias limpas. De
facto, uma tomada de decisdo individual pode produzir mudancas a nivel global, e
servir como um dos exemplos demonstrativos que a gestao da propriedade pode
influenciar a sustentabilidade ambiental além do territério do pastoreio. Portanto,
as decisGes tomadas na gestdo da exploragdo, além de melhorar sua rentabilidade
e sustentabilidade a longo prazo, podem desempenhar um papel importante na
mitigacdo das alteragOes climaticas.
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QUE LINHAS DE AGAO PERMITEM ADAPTAR
A GESTAO AGRICOLA AS ALTERAGOES

CLIMATICAS?

Dada a realidade de um clima em mutacdo, é necessario adaptar a gestdo da
exploracdo para que, mesmo nos cenarios mais pessimistas de alteracGes
climaticas, a exploragdo pecuaria seja resiliente e capaz de se sustentar a longo
prazo. Desta forma, além de apoiar o modo de vida dos produtores, sdo também
apoiados servicos comuns a toda a sociedade, como seguranca alimentar,
prevencao de incéndios, bem-estar animal ou equidade social.

Abaixo estdo alguns eixos ou linhas de acdo especificos sobre os quais as
propostas de medidas de adaptagdo sao articuladas (embora algumas propostas
possam ser incluidas em varios eixos):

Melhorias gerais na gestao das exploragoes.

Adotar um modelo de gestao abrangente que tenha em consideragado os
possiveis impactos das alteracdes climaticas (obtidos por meio de um
modelo robusto e confidvel), todos os fluxos econdmicos e materiais da
exploracdo e as expectativas econémicas e de trabalho de cada produtor.
Assim, na decisdo de adotar uma medida de adaptagdo especifica,
deveriam ser considerados, tanto a melhoria do desempenho econémico
quanto a do ambiental, bem como o esforco e trabalho envolvidos. Estes
Planos de Gestdo Integrada devem ser reconhecidos pelas autoridades
competentes (a exemplo dos Planos de Gestdo Florestal) como
ferramentas que valorizam essas exploracGes face aos subsidios europeus
e outras ajudas publicas.

Recolher informacbes de forma sistematica e periodica, organizadas
por meio de indicadores de sustentabilidade que facilitam a sua analise
e servem de suporte para as tomadas de decisao. O sistema de tomada de
decisao neste modelo de gestao abrangente deve ser baseado em dados
reais, organizados de forma a permitir a andlise do estado atual da
propriedade (técnica, econdmica, ambiental e social), bem como a sua
evolucdo ao longo do tempo. Para tal, as ferramentas mais fidveis sdo os
indicadores de sustentabilidade, ou seja, um conjunto de parametros
simples e faceis de obter e interpretar, que nos permitem conhecer o
estado de sustentabilidade da exploracao, bem como a sua evolugao, para
avaliar as medidas que sao adotadas.

Na secdo "Para saber mais" deste UD, vocé encontrara o documento,
Indicadores de Sustentabilidade onde é fornecida uma breve
descri¢do dos indicadores das diferentes areas da sustentabilidade e
alguns exemplos.


https://drive.google.com/file/d/1p65ieHMIYGUC17y-2nMvrI4qdUyrso47/view?usp=sharing
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Elaborar um Plano de Investimentos capaz de financiar as medidas que
se decidam implementar para fazer face aos desafios climaticos:
instalagdes melhor equipadas, arvores, sombra, pontos de agua,
organizacao de parcelas, etc.

Analisar os riscos cobertos por seguros e ajusta-los as necessidades da
operacgao. Desta forma, no momento da contratagdo do seguro, este estara
ajustado aos riscos mais significativos derivados das alteracdes climaticas
especificas desta propriedade. Para tal, é necessaria a realizacdo de uma
Andlise de Risco para os seguros agricolas, utilizando uma metodologia
robusta em que as ferramentas estatisticas utilizadas tenham em
consideracdo a incerteza associada as alteracdes climaticas.

Melhorar a estratégia de vendas e gestao de marketing dos produtos da
exploragdo. Promover estratégias de vendas como a diversificagdo dos
canais de venda, o que implica ndo depender da industria monopolizada
que impde precos de mercado, mas sim tentar utilizar canais de
comercializagdo curtos: redes de consumidores, mercados locais, venda
direta na prépria exploragdo, venda em plataformas web, etc. Bem como a
promoc¢dao de outras estratégias de marketing como a melhoria da
rotulagem dos produtos ou a realizacdo / adesao a campanhas de
divulgacdo de produtos obtidos a partir do pastoreio.

Entre as a¢oes para melhorar as vendas diretas, o site ptpt - Produtos
Tradicionais Portugueses é um bom exemplo, pois divulga através do
site, a qualidade da carne de pasto, bem como os seus beneficios
ambientais, e funciona como um link seguro para a venda direta dos
produtos.

Melhorias nos fluxos de materiais e energia da exploragao.

Melhorar a gestao dos estrumes provenientes das camas e pontos de
concentracao do gado. Por meio de sistemas internos da exploragdo que
permitam o seu reaproveitamento como fertilizante para plantas,
fertilizante organico para melhoramento do solo ou para gerar energia
(biodigestores) para a exploracdo e para uso doméstico.

Melhorar a gestdo do estrume no campo. Os excrementos dos animais
que pastam, junto com a acao de arejamento e compactagdo exercida
pelas suas patas, produzem uma melhoria insubstituivel na fertilidade
organica. Para que esta agdo seja ideal em todas as superficies de
pastoreio, é importante utilizar a rotagcdo das parcelas periodicamente,
permitindo o descanso do pasto, recomendam-se técnicas como o redil ou
o pastoreio racional de Voisin.



https://www.ptpt.pt/pt/
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Se quiser saber mais sobre o pastoreio racional de Voisin, é
recomendavel visitar o site da Associa¢do de Agricultura
Regenerativa. Esta associa¢ao oferece conselhos sobre esta e outras
técnicas que melhoram a adaptacio da pecuaria extensiva, bem como
informacdes sobre os seus varios projectos.

Minimizar ou suprimir (exceto prescricbes clinicas) o uso de
antibioticos e antiparasitarios em bovinos. Muitos dos antibidticos e
antiparasitarios administrados ao gado sdo metabolizados e expelidos nos
dejetos dos animais, representando uma fonte de contaminagdo
ambiental, com efeitos nocivos pela sua incorporacao nos fluxos naturais,
e diminuindo assim a fertilidade do solo. Por esta razdo, devem ser
evitados tratamentos preventivos massivos e administrados apenas em
caso de sinais clinicos de doenca. Embora o seu uso seja muito menor do
que na pecuaria mais intensiva, onde sdo administrados periodicamente
de forma preventiva (profilaxia), devido a maior taxa de doencas (a
superlotagao de animais causa uma diminui¢do das suas defesas naturais),
muitas exploragbes de pecudria extensiva utilizam-os regularmente,
pratica que deve ser corrigida de forma a ndo causar altera¢des no sistema
imunoldgico dos animais, melhorar a qualidade do solo e melhorar a
sustentabilidade da exploragdo e a sua adaptacdo as alteragGes climaticas.

O Regulamento 2019/6 foi um passo para reduzir o consumo excessivo
de antibidticos na pecuaria. Estipula que os medicamentos
antimicrobianos nao devem ser aplicados rotineiramente e
repetidamente, que ndo podem ser usados como promotores de
crescimento ou para aumentar o desempenho. Além disso, indica que
nao devem ser usados para profilaxia e, no caso de metafilaxia (se a
doenca tiver sido diagnosticada nalguns individuos do rebanho),
somente quando o risco de disseminacao for alto e nao houver outras
alternativas. Em todos os casos, estes produtos s6 devem estar
disponiveis mediante receita veterinaria e cabera a equipa veterinaria
decidir, apés o diagnéstico correspondente, que ndo existe outra
opcao.

Para mais informacgdes, é recomendavel consultar o site da Global
Food Justice, organizacao que afirma, entre outras a¢des, a proibicao
do uso de antibidticos em animais produtivos saudaveis. Além disso,
este artigo da ONU que também aborda o tema.

Reaproveitamento de outros residuos da produgao. Os residuos gerados
pela exploragdo podem ser reaproveitados, por exemplo, a agua de
limpeza pode ser purificada para outros usos, o soro da transformacao do
queijo pode ser usado na racdo de suinos ou o plastico pode ser guardado
para usos posteriores. E uma questdo de informacdo e imaginacdo,
conseguindo-se uma poupanca econdmica e ambiental. Em qualquer caso,


https://www.agriculturaregenerativa.es/
https://www.agriculturaregenerativa.es/
https://www.globalfoodjustice.org/
https://www.globalfoodjustice.org/
https://news.un.org/pt/story/2018/10/1644172
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os residuos inutilizdveis devem ser devidamente tratados ou
encaminhados para um gestor autorizado.

Reducdo de desperdicio na alimentac¢do do gado. O objetivo é melhorar
a eficiéncia no uso da ragdo animal, planear o seu uso adequando o
processamento e a conservagao e otimizar a aquisicao de bens e servicos.

Eficiéncia energética e utilizacdo de energias renovaveis, de acordo com
as orientac¢des definidas na unidade didatica 5.

Melhorias nas infraestruturas pecuarias.

Determinadas infraestruturas garantem a insercdao da exploragdo no meio
ambiental e social, por exemplo, evitando problemas relacionados com
animais selvagens (como ataques de predadores e o conflito social associado)
ou a fuga de gado. Essas medidas procuram garantir tanto o bem-estar e a
salide animal quanto a qualidade de vida dos produtores.

Analisar a relagdo custo-beneficio de possiveis melhorias nas
infraestruturas pecuarias existentes e procurar inovacgao e eficiéncia no
desenvolvimento de novas infraestruturas, tendo em conta a evolugao do
cenario associada as alteracOes climaticas.

Manter uma rede adequada de rotas pecuarias, acessos e areas
transitaveis que permitam e favorecam a circulacdo de animais e pessoas
(acessos a pé, com veiculos, a cavalo, etc.)

Neste dominio, é muito interessante consultar o artigo “Pastoreio em
Manteigas: Transumancia no passado e no presente”.

Recuperar e manter as infra-estruturas pecuarias que fazem parte do
patrimonio historico e cultural, por exemplo, cabanas, abrigos, vedacoes
ou, estradas agricolas, bebedouros, currais, limites, caminhos, marcos,
sinalizacdo, etc., o que implica uma melhoria das condi¢des para
transumancia.

Incorporar novas tecnologias. Gracas a aplicacdo destas tecnologias, o
esforco e a duracdo do trabalho pecuario pode diminuir, ajudando assim a
garantir a sua continuidade e mudanca geracional. Além dos novos
sistemas de ordenha ou tipificacdo de cordeiros, existem tecnologias
especialmente orientadas para sistemas pecuarios extensivos, mas que
atualmente tém pouco ou nenhum uso, como as cercas virtuais (a cerca
por geolocalizacdo é uma alternativa as tradicionais ou eletrificadas), o uso
de GPS para controle de animais em pastoreio ou o uso de sensores para
controlar o comportamento alimentar nas pastagens.


https://estudogeral.sib.uc.pt/bitstream/10316/30702/1/Disserta%C3%A7%C3%A3o-vers%C3%A3o%20final-%20impress%C3%A3o.pdf
https://estudogeral.sib.uc.pt/bitstream/10316/30702/1/Disserta%C3%A7%C3%A3o-vers%C3%A3o%20final-%20impress%C3%A3o.pdf
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Para saber mais sobre o uso de sensores GPS em animais em
pastoreio, recomenda-se assistir a este video com base num estudo da
Universidade de Cérdoba, e também consultar o artigo Novas
ferramentas na monitorizagdo de herbivoros em pastoreio do Instituto
Politécnico de Braganca.

Melhorias na tecnologia de conservacdo da propria forragem.

As consequéncias das alteracdes climaticas causardo uma reducgdo na
disponibilidade e qualidade das pastagens, por isso é importante tentar
garantir uma boa reserva de forragem. Por meio de técnicas analiticas e do
uso de tecnologia, a qualidade nutricional das forragens pode ser
aumentada para a sua conservagdo a longo prazo. Algumas medidas a
serem consideradas sao:

Estudar o conteudo nutricional individual por espécie, bem como as
possiveis intera¢cdes nutricionais entre cultivos, pousios, restolhos,
pastos arbustivos-lenhosos, etc. para definir as praticas pecuarias mais
adequadas para cada exploracao.

Utilizar sistemas de producao de forragem que otimizem a conservacao
da sua qualidade nutricional, como feno, ensilagem, silos e outras
alternativas alimentares.

Utilizar sistemas de armazenamento de forragens conservadas que
otimizem a conservacao da sua qualidade nutricional de acordo com as
condi¢cbes climaticas (temperatura, humidade ...), tendo em consideragédo as
possiveis alteragdes e fendmenos meteoroldgicos adversos.

Melhorias nos movimentos do gado.

Algumas das medidas de adaptacao que sao propostas na gestao da
movimentacdo do gado ja foram vistas na unidade didatica 4:

Movimentacao dos animais para a pastagem no tempo ideal e garantia
de periodos de descanso da pastagem.

Transumancia.

Melhorar e incentivar o acesso da pecuaria as florestas e demais
propriedades publicas

Manter as infraestruturas da rede publica de combate a incéndios
através do pastoreio.

Mover os animais para usar os recursos locais de forma eficiente, por
exemplo, chegando a acordos para pastoreio em pousios, restolhos, areas
publicas, parques e jardins, etc.



https://youtu.be/Hbx8QQVtkEI
https://bibliotecadigital.ipb.pt/bitstream/10198/7210/1/PosterPr%c3%a9mioSPPF2009-M.Castro.pdf
https://bibliotecadigital.ipb.pt/bitstream/10198/7210/1/PosterPr%c3%a9mioSPPF2009-M.Castro.pdf
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Diversificacao de producdes e usos.

Ao diversificar as atividades econdmicas, a exploragdo tornar-se-a mais resistente
a mudancas. Se uma producdo (seja por espécie, por produto, por formato ou por
canal de venda) sofrer uma consequéncia das alterac¢oes climaticas (diretamente
devido a fendmenos meteoroldgicos ou mudancas na sua envolvente ambiental e
social), a pecuaria sera capaz de manter sua viabilidade no retorno dos outros
produtos. Algumas maneiras de conseguir isso sao:

Estude a transformac¢do em explora¢des multiespécies. Os subprodutos
e a energia gerada podem ser inter-relacionados entre diferentes espécies
(por exemplo, o uso de soro de leite da producao de queijo para alimentar
porcos). E importante manter uma vis3o holistica e conjunta das diferentes
espécies de gado.

Procure fazer a transformacdo dos produtos na préopria exploracio, na
medida do possivel, apds um estudo de custo-beneficio. Se o aumento da
carga de trabalho o permitir e o beneficio comercial obtido, apés o
investimento inicial e os custos de manutencdo, for favoravel, a
transformacao autogerida significa que o valor acrescentado das
producdes fica na exploracao.

Estude a transformacao em exploragoes multifuncionais e aumente o
numero de produtos. Incorporar outras atividades econdmicas baseadas
na producao de bens diretos (desde o aumento do tipo de formatos de um
produto até a venda de mel, cogumelos, |3 e couro, etc.) e / ou servicos
(ecoturismo, formacao, investigacao, etc.) .

Melhorias externas a explora¢do com base no apoio institucional.

Diretamente do setor, o apoio da administragdo publica a pecuaria extensiva
considera-se escasso. Muitas vezes, ndo ha distin¢do entre pecudria intensiva ou
industrial e pecuaria extensiva, cujo comportamento ambiental é mais positivo, e
que, além disso, presta toda uma série de servicos ecossistémicos. A verdade é
que muitas destas iniciativas importantes para a melhoria e adaptagao das
exploragdes extensivas deviam ser lideradas pelas diferentes entidades com
competéncia na tematica. Mas, embora essas melhorias certamente ndo sejam
baseadas numa decisdo do produtor, estdo incluidas nesta secdo porque é
importante conhecé-las e divulga-las para negociar e reivindicar a sua divulgacao
perante os lideres politicos.

As medidas a serem propostas sao muitas e variadas, de seguida
apresentamos apenas algumas delas, tentando agrupa-las e organiza-las:

Assessoria especializada em adaptacdo as alteragcdes climaticas da
pecuaria extensiva e individualizada a cada exploracdo com base nas suas
particularidades e nos seus objetivos e finalidades.

Racionalizar e reduzir procedimentos burocraticos. Os produtores
enfrentam uma pesada carga burocratica (desde a solicitacdo e justificacdo

10



CURSO 3. FERRAMENTAS, TECNICAS E METODOS DE

ADAPTAGAO AS ALTERAGOES CLIMATICAS DA PECUARIA|
EXTENSIVA

de subsidios, gestdao de areas naturais protegidas, publicas, comunitarias,
salde, turismo, comércio, registos, alvards, guias, etc.) que torna
necessaria a especializagdo técnica e implica uma reducdo do tempo de
trabalho para o dedicar a este fim. Portanto, a administracao deve agilizar
e detalhar este trabalho, além de oferecer assessoria técnica gratuita para
poder gerir tudo em conjunto.

Melhor acesso a terra. Atualmente, o acesso as terras para pastagem é
complexo devido ao seu preco e procedimentos burocraticos e limitacGes
na gestdo das areas publicas. Para garantir um acesso que também otimize
a gestdo territorial, sdo propostas medidas como a simplificacdo dos
procedimentos de acesso as florestas publicas e areas comunitarias, dando
prioridade aos agricultores que incorporem medidas de melhoria da
sustentabilidade e adaptacado as alteracdes climaticas; disponibilizar terras
publicas (como grandes dareas de caca) que sdo arrendadas ou
simplesmente ndo administradas para pecuaria, estabelecendo um banco
de terras publicas vinculado a praticas agroecoldgicas; Estabelecimento de
medidas destinadas a conter a especulagdo em terras para uso agricola
(por exemplo, a legislagdo existente em paises europeus vizinhos em que a
venda ou arrendamento de terras agricolas s6 pode ser realizada quando
um uso agricola é demonstrado e os limites sdo colocados no preco
maximo de transacdo); ou gerar uma linha de ajuda que incentive projetos
de desenvolvimento cooperativo entre produtores (serd visto na secdo de
associativismo).

Destaque para o artigo: “O preco da terra” por Bernardo Sabugosa
Portal Madeira , onde se analisa, com valores reais,o valor das terras

agricolas portuguesas. Também de referir a Bolsa Nacional de Terras
coordenada pela DGADR.

Incorporacdo da adaptacdo as altera¢des climaticas como critério de
avaliagdo ou prioridade em determinados subsidios publicos, promovendo
o desenvolvimento da pecudria extensiva que inclua medidas de
adaptacdo as alteracdes climaticas.

Formacao especializada para produtores. Estabelecer um programa de
formacdo adequado para produtores que inclua as caracteristicas
especiais da pecuaria extensiva e que inclua especificamente tdpicos
relacionados com a adaptagdo as alteracGes climaticas (melhoria de
pastagens, técnicas agrondmicas, adequacdo da carga animal, racionar os
animais em pastoreio, gestao reprodutiva de animais em regime extensivo
e a sua adaptacdo a disponibilidade alimentar, transformacdo de
producgoes, venda em canais curtos, etc.).

Formacao especializada para consultores que possam partilhar
conhecimentos especificos sobre gestdo da pecudria extensiva e a
adaptacdo as alteragOes climaticas, tanto a nivel privado como a nivel
institucional.
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Promover a transformacao na explora¢do, por exemplo, através da
formacao, aconselhamento e apoio no processo de arranque, ajudas
especificas para a transformacdo e comercializacdo, agilizando os
procedimentos necessarios ao arranque de fabricas de queijo ou estudo da
implantacdo de matadouros na exploracdo ou portateis .

Divulgacdo dos beneficios ambientais e sociais vinculados a pecuaria
extensiva. Essas campanhas tém como objetivo capacitar esses rebanhos
para aumentar sua resiliéncia. Para isso, é necessario gerar informacdes
confidveis, por meio de pesquisas e da definicdo, utilizacdo e
monitoramento de indicadores de sustentabilidade. S3ao propostas
campanhas de divulgacdo e sensibilizacdo dirigidas ao publico em geral ou
a um publico especializado (agricultores, associa¢oes de produtores, canal
HORECA).

Consumo social e compras publicas. Incluir produtos da pecudria
extensiva e local, para gerar procura, bem como conseguir uma maior
divulgacdo da mesma e dos seus beneficios.

Um exemplo de compra publica sdo as cantinas escolares, onde
algumas comunidades autonomas comegaram a atuar. Certo é que os
pais deixaram claro que preferem alimentos organicos para os seus
filhos, pois fornecem uma quantidade maior de substincias benéficas
que os alimentos convencionais e, além disso, sdo livres de
substancias toxicas como os pesticidas. Porém, essas iniciativas sdo
reduzidas ao minimo, ja que o percentual de alimentos organicos é
pequeno e, além disso, ndo ha uma compra direta, mas por meio de
diversos distribuidores e empresas de catering, por isso nao afeta o
preco pago ao produtor. A este respeito, é interessante ler o artigo Bio
cantina escolar do projeto “Refeitério Biologico”. Também a posicdo

DUD a da Fede 20 NJ ohal d

Pecuarios onde aborda este tema.
Legislar e apoiar o funcionamento das seguradoras para que protejam
os agricultores em situa¢cdes meteoroldgicas excepcionais.

Apoio ao associativismo. Gerar uma linha de ajuda que incentive projetos
de desenvolvimento cooperativo entre agricultores (esta acdo sera vista do
ponto de vista da pecudria na proxima secdo), bem como com os
agricultores.

O associativismo como ferramenta para melhorar a adaptacgao as
alteracdes climaticas.

Perante a dificil situacdo em que se encontra a pecuaria extensiva devido a
intensificacdo das producdes, as alteracdes climaticas (que, como se viu, afectam
sobretudo estas explora¢des pecuarias ligadas a terra), a falta de reconhecimento
e apoio institucional, a globalizagdo dos mercados , etc., é importante que os
produtores pecudrios trabalhem em conjunto para obter maior solidez, enfrentem
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conjuntamente essas dificuldades e, finalmente, alcancem um melhor
desempenho econdémico e uma melhoria na sua sustentabilidade e adaptacdo as
alteragOes climaticas. A seguir, serdo expostas algumas formas de associacdo,
embora a mesma associacdo possa cumprir varios objetivos:

Sanidade. Junte-se ao Livestock Health Defense Groups (ADSG) para
enfrentar em conjunto os desafios de salde impostos pelas alteracdes
climaticas.

Melhoramento de racas autoctones. Junte-se as Associacdes de
Criadores de Ragas Autoctones para realizar um aprimoramento da raca
visando a adaptacdo as alteracOes climaticas.

Pode consultar a lista de associacoes no site da Federacao Nacional
das Associacdes de Ragas Autoctones.

Compra conjunta de insumos materiais e energéticos. Associar-se (ou
criar cooperativas) com outros produtores para fazer compras em comum e
fortalecer a negociacdo de precos (racdes, energias renovaveis,
medicamentos, equipamentos, etc.). Os custos de producao diminuem,
melhorando a rentabilidade e gerando um menor impacto ambiental ao
reduzir as emissdes de transporte dessas aquisicbes. Também podem
atuar em conjunto na gestado dos residuos.

Comercializacao das producgdes. Acordos entre produtores que permitam
obter um volume de vendas suficiente para reduzir os custos de producao
e comercializacdao e, assim, melhorar o preco de venda. Essa associa¢do
entre produtores possibilitaria solucionar um dos problemas que afetam a
pecudria extensiva: a irregularidade no fornecimento de produtos de
origem animal ao longo do ano. Além disso, estas associagdes podem
realizar vendas conjuntas que aumentem a diversidade da oferta,
nomeadamente através de canais de comercializacdo curtos (feiras
agroalimentares, paginas web, cabazes de produtos da pecuaria extensiva,
etc.). A adaptacdo as alteracOes climaticas fica melhorada e os impactos
negativos, como as emissOes de gases de efeito estufa associadas a
comercializagao, sao reduzidos.

Dadas as dificuldades da certificagdo ecoldgica (técnica, social,
juridica e econémica ou de mercado), vale destacar os Sistemas
Participativos de Garantia (SPG), termo que engloba diversos tipos de
sistemas alternativos de certificacao, cuja diferenciacao depende da
relacao que tem, com a produgcao, quem assume a responsabilidade
de verificar se é realizada de acordo com critérios de sustentabilidade.
Teriamos assim: sistemas de avalia¢ido de primeira fase, nos quais os
proprios agricultores garantem a idoneidade dos seus produtos; os
sistemas de segunda fase, onde a certificacdo é dada pelo vendedor; e
a avaliacdo de terceira fase, onde o controlo é levado a cabo por uma
associacao de consumidores. Estes tipos de associagoes sao muito
interessantes, pois colocam diferentes produtores em contato e
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aproximam os consumidores do meio rural. Ja decorreu o 1° Encontro

sobre Sistemas Participativos de Garantia em Portugal integrado na
Rede Rural Nacional ; Pode consultar o documento da Federagao

Internacional de Movimentos de Agricultura Organica (IFOAM) How to
Develop and Manage Participatory Guarantee Systems for Organic
Agriculture.

Associacoes regionais de produtores. Através da economia circular,
podem ser celebrados acordos entre produtores para que ambos possam
ter beneficios. O produtor ganha acesso aos restolho, pousios, limites,
caminhos, subprodutos agricolas, restos das colheitas, etc. e o agricultor
beneficia com a limpeza das suas terras, evitando o desmatamento e
reduzindo o risco de incéndio, e com uma melhoria na fertilidade do solo
exercida pelo pastoreio (arejamento e compactacao do solo, fertilizagao
organica das superficies pelo esterco, melhoria dos ciclos de nutrientes do
solo, transporte de sementes que aumenta a fertilidade, aumento
controlado da biodiversidade, etc.).

Marcas ou selos de qualidade. Integrar uma marca ou selo de qualidade
pode ser outra estratégia para aprimorar os produtos e melhorar a
adaptacdo as alteracdes climaticas. Assim, a nivel europeu existem a
Denominacdo de Origem Protegida e a Indicacdo Geografica Protegida para
produtos de um determinado territdrio, Producdo Ecoldgica ou Organica e
Produto de Montanha. Em Portugal existem bastantes exemplos de
produtos certificados pela DGADR: Borrego Serra da Estrela DOP - A carne
de Borrego Serra da Estrela DOP, obtida a partir de borregos da raca
Bordaleira, é particularmente macia e saborosa, apresentando uma
gordura intersticial e subcutanea bem distribuida; Carnalentejana DOP - A
Carnalentejana DOP é obtida a partir de bovinos da raca Alentejana.
Trata-se de uma carne de gordura uniformemente distribuida e nao
excessiva, de pH inferior a 6. Possui cor vermelha a vermelha escura; Queijo
de Nisa DOP - O queijo de Nisa DOP é obtido a partir de leite cru de ovelha,
da raca regional Merina Branca. Trata-se de um queijo curado, de pasta
semi-dura e cor branca amarelada; entre muitos outros. Além disso,
poderiam ser promovidas novas marcas de qualidade que valorizem os
servicos ecossistémicos desse rebanho, por meio de indicadores
agroambientais como biodiversidade, pegada de carbono ou uso da agua
(por exemplo, produto obtido da pecuaria extensiva ou da pecudria, que
alguns produtores de queijos ou carne ja utilizam, mas para os quais ainda
nao se definiu o padrao de certificagao).

Divulgacdo dos beneficios ambientais e sociais associados a pecuaria
extensiva e a maior qualidade nutricional e organoléptica dos produtos
obtidos do pastoreio. Juntos, sera possivel obter um maior impacto na
sociedade e na Administragdo Publica (através da partilha de informacdes
e indicadores que permitam garantir os referidos beneficios, através de
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campanhas de divulgacdo, partilha e transferéncia de experiéncias
individuais de adaptacao, etc.).

Lobby politico e social. Associar-se para fazer propostas conjuntas sobre a
legislacdo referente a pecuaria extensiva e dar a conhecer a sociedade o
estatuto da pecuaria extensiva, ganhando assim poder de negociacdo e
representatividade.

Centro de Competéncias do Pastoreio Extensivo (CCPE)

O projeto LIFE LiveAdapt esta na génese deste Centro de
Competéncias do Pastoreio Extensivo, sendo a primeira a¢do a nivel
nacional a dedicar-se exclusivamente a esta tematica, tendo
agregadas na sua constituicao diversas entidades do setor. O CCPE
tem por missao ser um espago de congregacdo e partilha do
conhecimento, dos recursos e das competéncias existentes nas varias
entidades, para o reforco da investigacio e transferéncia de
conhecimento, a promocao da inovagao e a qualificacao dos agentes
do sector.

Em Espanha a Fundacdo Entretantos (coordenadora deste curso), atua

como uma secretaria técnica e de comunicacdo e organiza anualmente
o congresso Territorios Pastoreados onde se aborda a realidade do
pastoreio; debate sobre o progresso, os problemas e as pessoas
ligadas a pecuaria extensiva e as suas paisagens; troca de experiéncias
(sobre altera¢des globais e climaticas, relagdo com a fauna silvestre,
pagamento por servicos ecossistémicos, CAP, novas tecnologias
aplicadas a gestido da pecuaria extensiva ...); e onde os produtores sdo
ouvidos e podem partilhar os seus conhecimentos com as pessoas
ligadas a pesquisa cientifica, tecnoldgica e de inovacao.

Por fim, quando as medidas sdo apoiadas cientificamente, tornam-se conhecidas
por boas praticas, que s3o aquelas medidas que demonstram como proporcionar
uma melhoria da sustentabilidade da exploragdo (economica, social e ambiental)
e da regiao onde se desenvolve. Incluem melhorias na qualidade do solo, na
gestado do fluxo de dgua, na movimentagdo do gado, na auto-suficiéncia alimentar,
etc. ou seja, aqueles que vém a ser expostos ao longo destas unidades. Dentro do
Projeto Life LiveAdapt onde este curso se insere, um dos objetivos é criar uma
série de fichas onde os exemplos dessas boas praticas sdo explicados
detalhadamente, para que sua adocdo ao nivel da exploragao seja facilitado (neste

link pode consultar as Fichas de Boas Praticas).
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EXEMPLOS DE ADAPTA(,'AO DAS

EXPLORACOES

A experiéncia da Herdade do Freixo do Meio é um excelente exemplo de como
incorporar fatores socioecondmicos na gestdo de uma exploracdo pecuaria
extensiva, aliada a uma producao de permacultura, um montado, onde se
comercializa producdes ecoldgicas, com uma diversidade de atividades que vao
desde pesquisa até a formacdo, consciencializacdo e valorizagdo ambiental.

O proprietario é um gestor do territorio, que também investe na fertilidade e no
capital natural os beneficios econdmicos obtidos com a exploragdo, ao invés de
investir em valores financeiros caédticos e flutuantes.

A gestdo da exploracdo é holistica e completa, conseguindo fechar os ciclos dentro
do montado em combinacao com a atividade humana.

Por exemplo, as borras de azeitonas sao fermentadas entre fardos de
palha para serem reutilizadas como ra¢ao animal; Os porcos
contribuem para o arejamento do composto utilizado como meio para
o enraizamento seletivo das arvores do montado para facilitar a
sementeira, além disso, exercitam-se e assim o seu bem-estar
aumenta; o oleo de cozinha vai para um grande tanque para ser
convertido em bio oil; a agua faz parte da arquitetura da exploracio;
como concentrado para ra¢ao animal, cultivam e utilizam parte do
cereal, além disso, é germinado otimizando a sua composicdo
nutricional; todos os residuos organicos e sobras sdo compostados; e o
desperdicio inttil é reduzido ao minimo, como atesta o armazém de
materiais para reaproveitar onde se encontra quase tudo.

Geram produtos de alto valor que se vendem a bom preco em Lisboa e que
empregam cada vez mais gente na zona.

Além disso, realizam um projeto CSA (Community Supported Agriculture). Vendem
uma grande quantidade de produtos transformados; tém o seu préprio
matadouro de aves, uma fabrica de micro-processamento e embalagem e
continuam a abrir novos canais com novos produtos.

Ao mesmo tempo, abrange outros projetos autdnomos que pretendem
desenvolver, como uma horta, uma cozinha industrial, plantas aromaticas, etc.

Neste exemplo, podem identificar-se diferentes medidas de
adaptacgao:

l. Diversificacao de atividades e produtos, destacando-se a
grande transformacdo de produtos da propria exploragao.
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1. Comercializagao em canais curtos com um modelo de
agricultura apoiado pela comunidade, onde os precos e
condicdes sao acordados entre produtor e consumidor.

[I. Melhoria das infraestruturas de adaptacao as altera¢des
climaticas, com encerramento dos ciclos de materiais e
energia.

IV. Aumento do bem-estar animal, seguindo os principios da
agricultura biolégica, sempre com a preocupagio de
desenvolver medidas para o atingir.

E muitas outras que, em ultima instancia, aumentam o bem comum e
geram uma rede de atividades que promovem a sustentabilidade do
montado.

Mais informacdes no site web e neste video: Gestdo de futuro - O
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